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Bunele maniere pentru copii

Pana Ila intrarea in scoala (6-7 ani), copilul trebuie sa stie sa salute, sa nu intrerupa
conversatia adultilor, sa spuna ,,te rog”, ,,mulfumesc”, ,,cu placere” atunci cand e cazul, sa
foloseasca batista, sd ceard voie, sd ceard iertare cand greseste, sa foloseasca in mod corect
tacamurile, sa bata la usd cand intrd intr-o incépere.

Intrarea copilului in scoald presupune, implicit, respectarea unui regulament impus
de activitatea de tip scolar. In acelasi timp, scoala reprezintd un factor nou si important in
educarea lui n spiritul valorilor morale, In formarea lui ca om . ,,Bagajul” de bune maniere
se imbogateste cu noi reguli ce trebuie cunoscute si respectate. El trebuie s stie sa se
prezinte, sa se comporte corect la masa, sa stie sa ofere sau sa primeasca un cadou, sa poarte
o convorbire telefonica, s utilizeze un limbaj decent, indiferent de partenerul de discutie, sa
fie ordonat, punctual si politicos, oriunde s-ar afla.

Regula de aur

Pornind de la o cunoscuta zicatoare, care spune: ,,Ce tie nu-ti place, altuia nu-i
face!”, regula de baza, in orice imprejurare, este sa te porti cu ceilalti asa cum ti-ai dori sa

se poarte si altii cu tine.

Fii corect, sincer, curat Fii prieten cu dreptatea
Si ai doar de castigat! Si cu punctualitatea!

Trei expresii te-nsotesc: Tine minte: politetea
»lerog!”, ,.Scuze!”, ,Mulfumesc!” Iti va alunga tristetea!

INV. Bodilcu Mariana




Programul

sti fii mai

Saptdmana 6110 aprilie 2015 a fost dedicata activitatilor educa-
tive extracurriculare si extra scolare, In cadrul programului numit
"Scoala altfel".

In acesta saptdmand nu s-au organizat cursuri conform orarului
obisnuit al unitdtii de invatdmant. Programul "Scoala altfel" s-a des-
fasurat in conformitate cu un orar special in care au fost implicati ele-
vii, in activitati care sa raspunda intereselor si preocuparilor diverse,
sd pund in valoare talentele si capacititile in diferite domenii, nu
neapdrat in cele prezentate n curriculumul national si sa stimuleze
participarea la actiuni variate.

Astfel elevii au fost impicati in activitati educative scolare si
extrascolare ca: vizite tematice, activitati cultural-artistice,
gastronomice, de creatie, cultura generala, sportive, dezbateri,
educatie religioasa, educatie pentru sanatate, vizionari prezentari power-point.




Proiectul "Civi-Mateca”

Joi, 29 ianuarie 2015, la ora 16.00, in sala Teatrului Na-
tional de Opera si Balet “Oleg Danovski” din Constanta s-a des-
fasurat Gala Civi-Mateca, festivitate de premiere a echipelor cas-
tigatoare ale concursului cu acelasi nume, care a marcat C- .
inchiderea proiectului “Civi-Mateca “ , implementat de VI
catre” Asociatia “Civicum Voluntaris™.

Proiectul Civi-Mateca” este castigatorul programului de
responsabilitate sociald ,,Heineken pentru Comunitati” lansat de ,,Heineken” si Asociatia CSR —
Nest, in orasul Constanta.

Proiectul ”Civi-Mateca” a avut ca obiectiv contributia la educarea civica a noilor gen-
eratii de elevi de gimnaziu si liceu din municipiul Constanta si din alte 8 localitati limitrofe
aflate pe o razad de 15 km. in jurul orasului Constanta, prin Incurajarea utilizarii noii tehnologii
(aparate foto digitale, telefoane mobile, tablete, computere/laptopuri, camere video) si di-
rectionarea folosirii acestor gadget-uri, In sens pozitiv, pentru dezvoltarea creativitatii, a spir-
itului de echipa, cu finalitate educationala.

Scopul a fost de a-si aduce contributia la educarea civica a noilor

C generatii de elevi de gimnaziu si liceu, care invata in unitatile de

invatamant din municipiul Constanta si din alte 8 localitati. Acest lucru s-a

putut realiza prin metode antrenante, de amploare si impact, care sa le

dezvolte gandirea creativa si critica, spiritul concurential, implicarea, soli-
civicum voLunTaris  daritatea i responsabilitatea.

In proiect au fost angrenati 800 de elevi din 50 de unitati de
invatamant, aflate in municipiul Constanta si in alte opt localitati: Agigea, Cumpana, Eforie,
Lumina, Navodari, Ovidiu, Techirghiol si Valu lui Traian.

Cele mai reusite zece scurt-metraje au fost premiate.

Scola Gimnaziala Viceamiral loan Murgescu, Valu lui Traian, a participat la acest pro-
iect cu patru echipe, ale claselor V-VIII. Din cele patru echipe participante, s-a remarcat echipa
claselor a VI-a, alcatuita din elevii Punga Cristian, Tugurel Andreea, Ionita Izabela, Cazacu
Constantin,si coordonata de profesorul Dedu Ionel, au castigat premiul I cu scurt-metrajul ,,Si
cartile au suflet”

Prof. Ionel Dedu




Jrietenie si armonie la Valu lul Traian

Educatia multiculturald a devenit o tema de actualitate in E‘ E
scoala si societatea romaneasci. Educatia multiculturalda Al
promoveaza atitudini tolerante, deschise, de acceptare si
intelegere fireasca a raportului “eu-celalalt’ si a nofiunii de _
strdin, recunoasterea si respectarea diferentelor culturale prinl
valorificarea pozitiva a relatiilor de egalitate Intre oameni si nu
prin aplicarea polaritatii superior-inferior.

Identitatile multiple, traditiile si obiceiurile se fac simtite
chiar si In comunitdfile mai mici, rurale. Interculturalitatea aduce in societate un plus de
cunoastere si de imbogatire culturala.

Educatia interculturalda are 1in vedere teme ca:
W " acceptarea”,’convetuirea cu  ceilal{i”,’participare”,  evitarea
o1 prejudecdtilor si  promovarea unei educafii  democratice
A multiculturala.
< Invatarea interculturala presupune o invatare pe tot parcursul vietii,
N de la o varstd frageda. Daca ne putem educa copiii de mici, cd ei nu
8 sunt mai presus decat altii, si ca fiecare persoana trebuie tratatd cu
sanse egale, cu sigurantd vor deveni adulti toleranti. Datoria noastra,
a cadrelor didactice, este aceea de a le oferi copiilor experiente de
invatare care sa-i familiarizeze cu diferitele culturi.

In acest sens, in data de 30 aprilie 2015, o parte din elevii
Scolii ,,Viceamiral loan Murgescu” au participat la proiectul f’
multicultural ,,Prietenie si armonie la Valu lui Traian”, aflat la|,
prima editie. L

In cadrul acestei activitati au fost prezentate cateva dintre
sarbatorile de primavara musulmane (Nevruzul si Hidirlezul) si
crestin-ortodoxe (Sf. 40 de Mucenici; Sambata lui Lazdr; Duminica
Floriilor si Invierea Domnului). Elevii au aflat astfel care sunt
obiceiurile si traditiile specifice acestor sarbatori.

Prin intermediul acestui proiect, copiii indiferent de etnie sau religie, au putut afla lucruri
noi si interesante despre cei cu care convetuiesc, cei care le sunt colegi sau prieteni. Acestia au
avut ocazia sad-si dea seama ca si ceilalfi sunt la fel, desi existd trdsaturi prin care difera,

trasaturi care i particularizeaza si ii fac sa fie valorosi, pentm un viitor cat mai bun impreuna.
=r




Programul Erasmus+,
Proiect de parteneriat strategic in domeniul scolar

THROUGH OLD LETTER TO NEW FRIENDSHIP

Scoli partenere

Osnovnaskola Manus-Split, Croatia

Karsiyaka Ortaokulu-Izmir, Turcia

Scoala Viceamiral loan Murgescu-Valu lui Traian, Romania

Agrupamento de Escolas Gil Eanes, Lagos, Portugalia

Gimnazjum nr 3 w Grodzisku, Polonia

Tema proiectului este istoria manuscriselor

vechi. Scoala primarda "Manus* a implementat Proiec-
- . . : g
( £ tul  "Glagoljica" 1in curriculum-ul sdu pentru

2013/2014. In acest parteneriat, fiecare scoala prezinta

manuscrise vechi din zona lui, le exploreaza si le pre-
zinta celorlalti parteneri. Acesta este modul prin care vom explora istoria prin conectarea la
est si la vest si princorelarea cu religia. Prin creare aunui astfel de mediu interactive in care
elevii vor explora teme istorice comune. Ne-am asigurat de eliminarea prejudecdtilor si stere-
otipurilor. Proiectul este inovator, deoarece vom dezvolta o metodologie inovatoare (prin
cooperarea cu parteneri internationali si prin utilizarea tehnologiilor TIC), care s-ar aplica la
diverse teme si domenii specifice curriculum-ului. Tehnologia digitala va fi baza pentru cer-

cetarea informatiilor, pentru prelucrarea si digitalizarea de informatii.

What is Erasmus Program?

EuRopian
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Programul Erasmus+
Proiect de parteneriat strategic in domeniul scolar
PROIECT “THROUGH OLD LETTER TO NEW FRIENDSHIP”

Erasmus+

Ateliere de arta pe tema scripturilor vechi, in diverse tehnici.

ZiuaMondiala a Rasului

In perioada februarie-martie
2015, elevii claselor a V-a A si a V-a
B au participat la ateliere de con-
fectionare a unor obiecte folosind

litere dacice.

Coordonator de proiect
Prof.Petrosan Daniela




O CARTE PE <l

O NOAPTE DE CRACIUN

Scrisa de Ruth Bell Graham, “O noapte de Craciun”spune povestea unui bdiete
Iprins intr-o furtund de zapadd, pe munte, de Craciun si care este salvat de o femeie
care locuieste intr-o cabanutd de lemn. Femeia incepesa ii spunad baietelului o poveste

de Craciun, subliniind importanta lui Dumnezeu.

Ruth Bell Graham

th“/wrm i
Ntz

Richard Jesse Watson

Jurnalul unu ipusti. La drum lung
Jeff Kinney
Familia Heffley pleaca intr-o excursie cu masina, ca sa se distreze si sa petreaca
timp impreund. Caldtoria incepe promitator, insa pe parcurs apar tot felul de surprize.
Pescarusi trasniti, un mic accident de masind, un porc fugar — nimic din toate astea nu
e tocmai ceea ce Greg ar numi ,distractie". Dar pana si cea mai catastrofald excursie se

poate transforma intr-o aventurd — una pe care nu o vor uita preacurand.

prof.Petrosan Daniela
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Portretul profesorului — educator

Eseu

In orice moment al carierei sale didactice un profesor se intreaba, daca este
sau nu ,,agreat” de catre elevi si chiar de cétre parintii acestora. Raspunsurile la

aceste Intrebari vin ,de cele mai multe ori, dupd ani de experienta la catedra si mai
ales, dupa numeroase discutii profesor-elev, profesor—parinti , elevi-parinti si chiar elevi-elevi.

Din punct de vedere stiintific, profesorul reprezinta ,,actorul principal” al activitatii ce se
desfasoara in vederea realizarii obiectivelor educationale. Astfel, pedagogii considera ca un bun
profesor trebuie sa indeplineasca diferite roluri in activitatea sa pentru a avea eficienta dorita.

Profesorul- expert este stapan pe cunostintele sale, capabil si ia decizii adecvate In procesul de
invatamant.

Profesorul- motivator sustine permanent interesul elevilor pentru activitatea de invatare.
Profesorul-lider stie sa conduca grupul de elevi.
Profesorul-consilier observa comportamentul elevilor sai.

Profesorul-model reprezintd un exemplu pozitiv pentru elevii sai prin personalitate,
comportament §i actiuni.

Profesorul-manager supravegheaza activitatea elevilor clasei §i asigura relatia cu ceilalti
profesori, cu parintii i cu alti factori ce influenteaza actul educativ.

Toate aceste roluri ale profesorului-educator se reflectd in stilul educational al fiecarui cadru
didactic. Astfel, de modul in care profesorul isi face vizibil fiecare rol depinde perceptia elevilor, a
parintilor si a colegilor. Profesorul ,, agreat” este acela care stie sd imbine in mod benefic (pentru actul
educativ) toate rolurile de mai sus. Intotdeauna personalitatea unui profesor este strans legati de
eficienta muncii sale. Eficienta activitdtii profesorului este masuratd din perspectiva rezultatelor
propriilor elevi, dar si din perspectiva relatiei pe care acesta o stabileste cu elevii sdi, cu parintii si
ceilalti profesori. Din aceasta afirmatie se intelege ca nu numai rezultatele scolare ale elevilor conteaza
in evaluarea modului 1n care este vazut profesorul, ci si felul in care el reugeste sa stabileasca o relatie
de comunicare cu ceilalti factori ce iau parte la activitatea educativd ( parintii si colegii). Elevii
apreciaza un cadru didactic de la care inteleg materia i cu care reusesc sa comunice in numeroase
situatii. Parintii apreciaza cadul didactic catre stie sa gestioneze situatii de criza si care chiar reusesc sa
-si indrume atat elevii, cat si parintii in situatii de criza. Profesorii agreeaza colegii cu care pot
comunica si cu care pot ajunge la un consens in ceea ce priveste actul educativ.

in concluzie, profesorul - educator este acel cadru didactic care, datorita
trasaturilor, abilitatilor si competentelor pe care le-a dobandit exercitd o anumita
autoritate §i care emite reguli precise de comportament pentru toti factorii
participanti la actul de educatie.

Prof. Jitaru Cristina
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ROMANIR:- curiozititigeogralice <.
e Romania este tara In care traiesc cei mai multi ursi din Europa (60% din total).
e In tara noastri sunt aproximativ 12 000 de sate, 2 700 de comune si circa 268 de orase din
care 94 cu rang de municipiu.
e Circa 60% din populatia stabila din Bucuresti provine din alte zone ale tarii.
e Delta Dunarii este unica delta din lume, declarata rezervatie a biosferei. Aici se afla cea
mai compacta suprafatd de stufaris de pe glob si intdlnim cea mai ,,valoroasa” pasare a deltei
— pelicanul comun (90% din pelicanii existenti in Europa).
e Predeal este orasul situat la cea mai mare altitudine din Romania, intre 1 030 si 1 110 m.
e Denumirea monedei noastre nationale (Leu) provine de la Laewenthaler (Taler Leonin),
moneda de argint olandeza, emisa n anul 1575.
e Cei mai scunzi munti Roméania, sunt Muntii Mécin din nordul
Dobrogei, ce au o inaltime de 467 m in varful Greci (Tutuiatu).
e (Cea mai Tnaltd sculptura in situ, din Europa, este statuia regelui
Decebal, aflata pe malul stancos al Dunadrii, in apropiere de orasul
Orsova. Statuia este Tnalta de 55 m si a fost realizata in perioada
1994-2004.

e Marea Neagra este un rest din Marea Sarmaticd. In urma cu 50 de milioane de ani, aceasta

se Intindea din centrul Asiei si pand in centrul Europei inglobdnd Marea Caspica si Lacul Ar-
al.

e Drapelul Romaniei cu cele trei culori specifice este identic cu cel al altor trei state: Ciad,
Andorra si Republica Moldova.

e Cele mai calde ape termale (56°C) se gasesc in Tmprejurimile orasului Baile Herculane.

e In Bucovina s-au inaltat manastirile Voronet, Sucevita, Arbore, Humor s.a., ultimele urme
ale culturii bizantine in Europa

e Carpatii Romanesti includ cel mai intins lant vulcanic din Europa

e Depresiunea Coliniara a Transilvaniei este cea mai mare din Europa

e Lacul Siutghiol, cunoscut si sub denumirea de lacul
Mamaia, este alimentat cu apa de izvoarele existente pe
fundul lacului. Acesta este o laguna aflata in partea
stanga a statiunii Mamaia. Denumirea de Siutghiol vine
de la cuvantul de origine turca Siitgdl = Lacul laptelui/

de lapte, referindu-se la culoarea alba a calcarului.
Prof. Cristi Petrov




Goneursul de fizica “Stefan Procopiu”

Concursul  de fizica creativa ,Stefan Procopiu”, denumit dupa numele
intemeietorului Scolii romane de magnetism, Stefan Procopiu, are o istorie de
numai 20 ani si a fost initiat in urma discutiilor a doi pasionati profesori de fizica
ieseni.

La inceput a fost perceput si supranumit ,,0limpiada mica”, dar ulterior, la numai
doi ani de la ,nasterea” sa, concursul de fizica ,,Stefan Procopiu” si-a dezvoltat o
personalitate de sine statatoare, mult diferita de cea a celorlaltor concursuri de fizica, orientandu-se catre scopuri
si metode proprii: incurajarea creatiei stiintifice scolare si stimularea unui climat de invatare creativa in scoala,
crescand interesul elevilor pentru studiul fizicii.

Elevii sunt stimulati sa-si dezvolte propriile teme, obiective, modele de actiune teoretice sau practice si dis-
cursuri proprii in abordarea problemelor stiintifice. Ideea de baza de la care se porneste este aceea, ca fiecare
elev s-a nascut cu un anume profil intelectual pe care 1-a dezvoltat prin cai diferite. Misiunea scolii este aceea de
a incuraja fiecare copil in parte sa fie creativ si sa gaseasca solutii la probleme contextualizate in conformitate cu
acest bagaj intelectual mostenit si dezvoltat.

Creativitatea este apreciata prin diplome corespunzand profilului creativ propriu implicat in lucrarile lor.
Pentru definirea acestor profiluri creative specifice studiului fizicii se imbina patru grupe de factori:

e aptitudini pentru disciplina

e aptitudini creative
profilul intelectual
e motivatie intrinseca

La intersectia acestor patru grupe de factori ai creativitatii se afla diferitele profiluri creative in raport cu
trasaturile carora sunt apreciate in concurs produsele creative ale elevilor:

DIPLOMA NEWTON - pentru gandire analitica/ teoretica;

DIPLOMA GALILEI - pentru priceperea de a experimenta;

DIPLOMA ARHIMEDE - pentru perspicacitate (problem solving efficiency);
DIPLOMA COPERNIC - pentru gandire flexibila (lateral thinking);

DIPLOMA EDISON - pentru inventivitate (gandire asociativa, productivitate stiintifica);
DIPLOMA COANDA — pentru aptitudini tehnice in fizica aplicata;

DIPLOMA JULES VERNE - pentru imaginatie stiintifica anticipativa;

DIPLOMA EINSTEIN — pentru originalitatea gandirii stiintifice;

DIPLOMA PROCOPIU - pentru aptitudini speciale pentru disciplina.
Concursul de creativitate stiintifica ,,Stefan Procopiu” se organizeaza anual in etape locale, judetene si
nationale. La etapele judetene si nationale ale concursului participa anual 600-700 de elevi.

STIATI CA...

e _Stefan Procopiu a fost propus spre acordarea premiului Nobel pentru fizica, in urma dovedirii teoretice a

existentei magnetonului (unitatea elementara de energie magnetica), dar a fost privat pe nedrept de distinctie,

premiul fiind inmanat savantului danez Niels Bohr, desi descoperirea fusese anuntata de roman cu 2 ani (!)

inaintea acestuia?

e _.prin efectul descoperit de el, numit “efectul Bohr- Procopiu”, este azi posibila dezvoltarea dispozitivelor
de memorare ale calculatoarelor?

prof. Nicolae Elena
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Vin examenele!!!

In mai putin de o luna, elevii claselor a II-a, a IV-a si a VIII-a vor intra in febra
examenelor nationale. Primii care vor fi testati sunt elevii de clasa a II-a, pe 18, 19 si 20
mai, urmati de cei din clasa a [V-a pe 26 si 27 mai, de elevii clasei a VI-a pe 2 si 3 iu-
nie.

Cursurile la clasa a VIII-a se vor incheia in
12 iunie 2015, urmand ca, dupa o saptamana, ele-
vii sa sustina proba de la Limba si Literatura
Romana pe 22 iunie si la Matematica pe 24 iunie,

iar pe 26 iunie vor afla rezultatele.
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