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Repere orare

Jocuri si activitati liber-
alese

Activitati pe domenii
experientiale

Rutine, Tranzitii / Activitati pentru dezvoltare
personala

Jocuri si activitati liber alese

Rutina: Primirea copiilor (deprinderi specifice)

Activitate individuald de explorare a unui subiect

8,30-9,00 (joc liber) ) de care este interesat
copilul / activitati recuperatorii individualizate sau
pe grupuri mici
Rutina: Intdlnirea de dimineatd
Rutine si tranzitii care sa vizeze pregatirea copiilor
9.00 - 10.30 Jocuri si activitati liber alese Activitati pe domenii pentru activitatile care urmeaza (deprinderi de
’ ’ (pe centre de interes) experientiale igiena individuala si colectiva, deprinderi de ordine
si disciplind, deprinderi de autoservire etc.)
Rutina: Gustarea (deprinderi specifice)
Jocuri si activitati liber alese Rutine si t.ra.n?i.tii c:dre sa ViZGZ.C I.)regr?lti.rea copitlor
(ocuri de miscare, jocuri Pentrg actlfflta‘glle.ll'ber.-alese si, 1n.1p1101t, derula_lrea
distractive éoncursuri jocurilor si a activitatilor recreative, in aer liber
10,30- 12,00 spectacole de’ reatru. au d’itii - (deprinderi igiena individuald si colectiva,
literare/muzicale, a;tivité;ti deprinde_ri de ord_ine s_i discip_)liné, dep_rinde_ri de
in aer liber, vizite etc.) i autoser.wre, ‘deprlnderl motrice, deprinderi de
comunicare si cooperare etc.)
Jocur si activitati liber alese Activitate in_dividualé de_ explorare a unui subiect
12,00- 12,30 - de care este interesat copilul

(joc liber)

Rutina: Plecarea acasa (deprinderi specifice).




