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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

01/09/2004–Prezent Profesor informatică
Colegiul Tehnic de Poștă și Telecomunicații “Gheorghe Airinei”, București (România) 

08/11/2013–14/12/2013 Formator, cod 242401
Institutul de educație și studii sindicale, Blv. Iuliu Maniu nr.1-3 sector 6,, București (România) 

Predare, Evaluare, utilizarea bazei de date online ECDL

Tipul sau sectorul de activitate Proiect POSDRU/97/6.3/S/63007 – Promovarea principiului egalității 
de șanse și de gen la nivel național în cadrul societății civile și administrației publice locale și centrale 

2011–2013 Expert pe termen scurt
Colegiul Tehnic de Poștă și Telecomunicații “Gheorghe Airinei”, Str. Romancierilor Nr 1, sector 6, 
București (România) 

Predare, Evaluare

Tipul sau sectorul de activitate Proiect POSDRU/80/2.3/S/54100 – “Fii APTT pentru viitor – program 
de Formare profesională continuă pentru Angajații din Alimentație Publică, Transporturi și 
Telecomunicații” codul SMIS 20982 

2012 Formator
CCD Brașov, Strada Iuliu Maniu nr. 52 - cod: 500091. telefon / fax : 0268/472169, Brașov (România) 

Predare, Evaluare, utilizarea platformei online www.compendiu.ro

Tipul sau sectorul de activitate Dezvoltarea competențelor personalului didactic și didactic auxiliar de 
conducere din sistemul de invățământ preuniversitar – COMPENDIU/ POSDRU/87/1.3/S/63650, 

2009 Autor materiale printabile şi online
Centrul Naţional de Dezvoltare a Învăţământului Profesional şi Tehnic str. Spiru Haret nr. 10-12, sector 
1, Bucureşti-010176, tel. 021-3111162, fax. 021-3125498, vet@tvet.ro, București (România) 

Elaborare materiale printabile şi online – „Proiectarea algoritmilor" - în cadrul Proiectului „Învăţământul 
profesional şi tehnic în domeniul TIC" proiect cofinanţat din Fondul Social European 
http://cndiptfsetic.tvet.ro/mi_online/lectii/MI8MOD5I

Tipul sau sectorul de activitate Educație 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

2011–2013 Diplomă master
Universitatea Politehnică București, București (România) 

2013 Certificat Gradul didactc I
Universitatea Politehnică București, București (România) 

19/03/2013–01/06/2013 Certificat de absolvire
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Centrul de cercetări, Resurse și Studii Europene și Asociația Europeană pentru Promovarea Educației 
si Cercetării în colaborare cu CCD Ilfov, Universitatea Wales România, Centrul Tehnologic Ciolpani și 
Centrul de Evaluare “D. Leonida”, București (România) 

15/02/2011 Certificat de absolvire
Universitatea Politehnică din Bucureşti, Bucureşti (România) 

25/01/2010–12/02/2010 Certificat de adsolvire
Centrul de formare profesională a adulţilor S.C. Zece Plus, Onești (România) 

2009 Atestat de formare continuă a personalului didactic
Centrul Naţional pentru Curiculum şi Evaluare în Învăţământul Preuniversitar, București (România) 

10/2008–11/2008 Diplomă de absolvire
I.R.I.S SA – Apple Autorised Distributor, București (România) 

08/2008 Certificat Gradul didactc II
Universitatea din Bucureşti, Bucureşti (România) 

10/2006–02/2008 Diplomă master
Universitatea București, Departamentul Tehnologii Bulevardul Mihail Kogălniceanu 36-46, 050107 
București, București (România) 

09/2007 Certificat de absolvire
Gruber&Petters Software Austria EDCG – Informatică România, București (România) 

2006 Cerfificat ECDL Complet
ECDL Romania, București (România) 

2006 Certificat de absolvire
Grupul Şcolar Spiru Haret, Baia Mare (România) 

08/2004 Certificat Definitivat
Universitatea din Craiova, Facultatea de Matematică și Informatică, Craiova (România) 

10/1999–06/2003 Diplomă de licență
Universitatea din Craiova, Facultatea de Matematică și Informatică, Craiova (România) 

COMPETENŢE PERSONALE  

Limba(i) maternă(e) română

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la 
conversaţie

Discurs oral
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engleză B1 B1 A2 A2 A2

spaniolă B1 B1 B1 B1 A2

Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine   

Competenţe de comunicare Abilităţi de comunicare (oratorie şi tact pedagogic)

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

▪ Adaptabilitate ridicată lucru în colectiv

▪ Rezistenţă la stres

▪ Capacitate organizatorică

▪ Disponibilitate pentru deplasări în ţară sau străinatate

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

▪ Bun mentor (indrumare practică pedagogică)

▪ Membru CEAC

Competenţă digitală AUTOEVALUARE

Procesarea 
informaţiei

Comunicare
Creare de 
conţinut

Securitate
Rezolvarea de 

probleme

Utilizator 
experimentat

Utilizator 
experimentat

Utilizator 
experimentat

Utilizator 
experimentat

Utilizator 
experimentat

Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

Alte competenţe ▪ Coautor, " Exerciţii şi Teste de Evaluare pentru Bacalaureat", Editura Niculescu, 2015

▪ Coautor „Competenţe digitale 50 de variante pentru proba de competenţe digitale, după modelul 
MECS", Editura Niculescu, 2015

▪ Coautor, "Metode moderne de predare-invatare-evaluare bazate pe materiale interactive realizate 
folosind programarea vizuala", online, 2012

▪ Coautor , "Utilizarea unui sistem de calcul, Windows XP", Internet, online, 2012

▪ Coautor, "Programare Web si programare vizuala in programa de liceu", online, 2012

▪ Coautor, "Office 2007, Word, Power Point, Excel", online, 2012

▪ "Limbajul C/C++ clasa a IX-a", Editura Arves, 2003

Permis de conducere B
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