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,,-Hai mai bine despre copilărie să povestim, căci ea singură este veselă şi nevinovată !” 

Ion Creangă 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mămici, tătici, bunici, vă invităm să citiţi revista noastră!  
Minunatele ei pagini vă aşteaptă! 

 
 
 
 
 
 
 

 
Din  cuprins : 

 
  1. Copilăria la grădiniţă 
  2. Noutăţi, noutăţi 
  3. Copiii - fereastra spre lumină 
  4.  Până la vacanţă 
  5.  Micii ecologişti 
  6.  Pompierii, prieteni dragi 
  7.  Plimbare sub curcubeu 
  8.  Biblioteca, o căsuţă... 

                9.  Scrieri de copil 
10.  Hai la colorat ! 
11. Musafirii povestesc 
12. Vară, vară, hai coboară! 
13.  Roadele muncii noastre 
14. Cu bine,  vacanţa vine!... 
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Copilăria  la  grădiniţă 
 
     Dis de dimineaţă a intrat pe poartă o fetiţă, de fapt aşa, ca toate fetiţele care vin la 
grădiniţă. Veselă, cu o rochiţă de pe care zâmbeau minunat două ciupercuţe. Dar cine este 
fetiţa? Nici eu n-o cunosc. Copiii trec pe lângă ea, o privesc cu ochi mari, dar nu ştiu cine 
este. Merge vioi, în pas mărunt şi caută cu privirea ... copii de vârsta ei. Unde merge?  
De unde vine? Cine este?  
      Iată că se apropie de ea tot o fetiţă, dar cu fundiţă, o mică blondină cu săndăluţe roşii, 
la fel cu fundiţa din părul mătăsos. Are ochi mici, ca două mărgele ce sclipesc în seninul 
albastru al soarelui. Copilele se împrietenesc repede şi fetiţa blondă o cheamă pe cealaltă 
la ea în clasă: 
-Hai cu mine! Avem de lucru! Trebuie să pregătim masa. Azi facem prăjitură şi suc de 
fructe.  
-Hai! răspunse sfios micuţa. 
-Unde crezi că mergem? o întreabă blondina îndrăzneaţă.  
-În ţara copiilor, unde-am putea merge? Ştiu eu prea bine! 
-De unde ştii? Aşa-i spuneam şi eu! 
-Am ghicit! răspunse micuţa. 
-Vezi, suntem prietene. Aşa-i ? Vrei să fii prietena mea? întrebă Roua, micuţa blondă. 
-Păi...ştii... 
Dar nu apucase să termine de spus când, de după un dulăpior cu jucării apăru o altă fetiţă, 
Mădălina. A încercat să le sperie, dar s-a speriat ea, fiindcă nu ştia cu cine e Roua. 
-OOOOOO! Ce fetiţă frumoasă! exclamă cu bucurie Mădălina. 
-Ea e... şi Roua se opri, dându-şi seama că nici ea nu ştia cum o cheamă pe fetiţa 
frumoasă... 
-Eu sunt Roua, tu cine eşti? Ea e Mădălina, prietena mea. 
-Asta vroiam să-ţi spun: eu sunt prietena tuturor copiilor, am sosit astăzi la voi  să-i 
cunosc pe cei mai prietenoşi copii. Pe mine mă cheamă.....şi fetiţele au rămas neclintite în 
aşteptarea frumosului nume.... COPILĂRIA ! 
 -Copilăria! Bine-ai venit la grădiniţă!... 
 
 
Continuare în numărul viitor. Dacă doriţi, oricare dintre voi vă puteţi  imagina o eventuală continuare! 
Aşteptăm varianta voastră pe adresa: HUSTIUCNICO@YAHOO.COM 
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Noutăţi, noutăţi 
 
 
 
 

 
 

     În luna aprilie 2008 a fost încheiat acordul de parteneriat între Asociaţia Ovidiu Rom 
şi  ISJ Alba în scopul derulării de activităţi comune pentru promovarea, respectarea şi 
garantarea drepturilor copiilor la educaţie. Acordul de parteneriat vizează Lunile 
educaţiei aprilie-mai 2008-2009, şi îşi propune asigurarea educaţiei de calitate pentru 
fiecare copil. Participante la acest proiect sunt 18 unităţi şcolare, reprezentante fiind 13 
învăţătoare şi 10 educatoare din respectivele şcoli din judeţ. Pentru buna desfăşurare a 
activităţilor din cadrul parteneriatului fiecare cadru didactic a întocmit câte o planificare 
pentru lunile aprilie şi mai, cuprinzând activităţi concrete. 
     Pentru realizarea scopului propus se vor realiza diferite tipuri de măsuri şi acţiuni. 
Cadrul de colaborare în cadrul programului include următoarele direcţii strategice: 
I. Asigurarea unei educaţii de calitate pentru fiecare copil;  
II. Diseminarea bunelor practici prin intermediul partenerilor.  
     În cadrul parteneriatului pentru educaţie între Roşia Montană Gold Corporation şi 
Asociaţia Ovidiu Rom, unul dintre obiective este dezvoltarea unei reţele de şcoli şi 
grădiniţe care să desfăşoare activităţi pe metodologia inovativă propusă, formarea unei 
reţele de dascăli pentru a desfăşura Atelierele de Vară ŞOTRON.  
Coordonator local al acestui parteneriat este învăţătoarea Liliana Mursa.  
      Împreună cu grupa pregătitoare Mămăruţele de la G.P.N. Vinerea particip şi eu,  am 
îmbrăţişat această formulă de lucru, iar  împreună cu colega Anişoara Filimon, 
educatoare la grupa mică Fluturaşii vom organiza atelier de vară  Şotron  în vacanţa de 
vară.  
    Recomand cu căldură tuturor modalităţile noi de lucru descoperite şi agreate în cadrul 
atelierelor de vară. Mulţumim trainerului ! 

 
Inst. Nicoletta Huştiuc 
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Copiii – fereastra spre lumină 
 

 
 
     Copiii sunt raze de soare pe cerul senin al vieţii. Pentru copii cresc florile pe câmpii, 
pentru copii adie vântul... Pentru copii cântă păsărelele triluri nesfârşite. Uneori copiii 
sunt glasul, iar părinţii ecoul... Copiii sunt gingăşia naturii... 
      Sufletele lor sunt porumbei în zbor. Glasurile lor sunt mirosul, iar respiraţia lor 
parfumul. Copiilor le scriem versuri, copiilor le desenăm frumos, cu pastelate culori ceea 
ce le aduce bucurie. Pentru copii există poveştile ce nu au vârstă, pentru cei mici s-au 
inventat jucăriile nostime. Fetiţe şi băieţi de pretutindeni, bucuraţi-vă de copilăria 
voastră! La voi, sinceritatea nu are margini. Prindeţi-vă de mâini, învârtiţi-vă în hora 
veselă a florilor din miez de vară şi cântaţi aşa cum numai voi ştiţi, în limba voastră, a 
copilăriei ,,vesele şi nevinovate”. Haideţi să ne bucurăm cu toţii de vacanţă, colorând, 
cântând, mai şi citind, respirând aerul curat al naturii, privind nespusa bucurie a florilor... 
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Până la vacanţă… 

 
 

         Am intitulat aşa pagina, deoarece vreau să vă spun ce-au mai făcut mămăruţele 
Grupei Pregătitoare până la vacanţă. Ajutaţi  de  cântecelul compus de doamna: Suntem 
ecologişti voioşi, am pornit pe aripi de călătorie, reală de astă dată.  
       Astfel, în cadrul Parteneriatului dintre Grădiniţa cu Program Normal  Vinerea, Cugir, 
jud. Alba şi Grădiniţa cu Program prelungit nr. 9 Alba Iulia, s-au întâlnit în oraşul 
reşedinţă de judeţ  copiii, deosebit de bucuroşi. Sub semnul ,,Micii ecologişti” şi totodată 
mari iubitori de natură, au avut loc activităţi la G.P.P nr.9 Alba Iulia: vizitarea grădiniţei, 
să facem cunoştinţă cu micii noştri colegi, scurt program artistic interpretat de Grupa 
Pregătitoare de la Vinerea şi Grupa Mijlocie de la Alba Iulia.  
      Nerăbdători, am pornit apoi spre Inspectoratul pentru Situaţii de Urgenţă al Judeţului 
Alba unde am fost conduşi la Detaşamentul de Pompieri Alba Iulia. Detalii despre 
această deosebită activitate cu impact bogat asupra copiilor într-un articol special, însoţit 
de fotografiile aferente. Plecând de aici, toţi copiii spuneau din toată inima: ,,Şi eu mă 
fac...pompier”.  
      Activitatea a continuat cu drumeţia la Valea Popii, respectiv Parcul dendrologic în 
construcţie de la Miceşti. Acolo am fost întâmpinaţi de responsabilul de la Ocolul Silvic, 
ce ne-a explicat tuturor importanţa ocrotirii naturii. Însoţiţi de un oarecare ,,Nero” am 
făcut o plimbare, admirând speciile de copaci şi flori existente în Parcul Natural. Excursia 
de Parteneriat a continuat cu ,,ora de joc” dintr-un parc de joacă din Alba Iulia, apoi cu 
binemeritata prăjitură servită pe nerăsuflate la cofetărie, unde copiii au dat dovadă de o 
bună conduită civilizată.  
      Cu regretul despărţirii ne-am urcat cu toţii în autocar, dar purtând în suflet amintiri 
frumoase şi ...totodată nerăbdători să vedem fotografiile - secvenţe de bucurie. 
A doua zi la grădi toţi copiii spuneau, care mai de care entuziasmat: ,,Hai să mai mergem 
in excursie!” Bucuria se citea desluşit pe feţele lor, iar împlinirea răspândea miros 
inimos. 
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   Despădurirea                  
 

          La 14 februarie 1937, o mare personalitate românească în domeniu, Marin Drăcea, rostea 
următoarele fraze: 
„După ce, în urma unei lupte îndelungi, a câştigat terenul şi a liniştit pământul, pădurea se păstrează pe poziţia 
cucerită împotriva omului. Acesta, în lăcomia, în neştiinţa sa o poate desfiinţa, dezlănţuind din nou războiul 
între pământ şi forţele eroziunii, dărâmându-şi astfel temelia propriei sale existenţe...” 

Nu ştim dacă toţi semenii noştri s-au convins, măcar acum, după inundaţiile devastatoare 
din aceşti ani, că pădurea reprezintă un factor de echilibru de neînlocuit în cadrul biosferei, că de 
existenţa acestui nepreţuit dar al naturii este strict legată dezvoltarea societăţii şi civilizaţiei 
româneşti. În ţara noastră jaful pădurii întrece prin proporţii măsurile de refacere a ei.  

FUNCŢII   ECOLOGICE   ALE   PĂDURII 
 Filtrează şi purifică apa şi aerul;  
 Protejează aşezările, căile de comunicaţie, reţelele electrice şi culturile agricole împotriva 

efectului temperaturilor scăzute, al vânturilor şi înzăpezirilor din timpul iernii şi al 
insolaţiei, al temperaturilor ridicate şi uscăciunii din timpul verii;  

 Reduce considerabil cantitatea de praf transportat de vânt, care afectează aşezările umane 
prin acoperirea suprafeţelor expuse şi obturarea secţiunilor de scurgere ale instalaţiilor de 
canalizare;  

 Reprezintă mediul de viaţă al majorităţii vieţuitoarelor terestre.  
 Echilibrează procesele de evaporaţie şi transpiraţie în ecosistemul de care aparţine. 

FUNCŢII   ECONOMICE   ALE   PĂDURII 
 Este principala resursă energetică naturală regenerabilă; 
 Reprezintă sursa principală de lemn pentru construcţii, mobilă, celuloză şi hârtiei, cu 

circa 5000 de utilizări diferite; 
 Asigură resurse vegetale şi animale industriei alimentare, precum fructe de pădure, 

ciuperci de pădure, vânat; 
 Este sursă de substanţe şi de plante medicinale pentru industria farmaceutică sau pentru 

tratamentele naturiste; 
 Potenţează practicarea ecoturismului şi turismului medical. 

FUNCŢII   SOCIALE   ALE   PĂDURII 
  Asigură un număr considerabil de locuri de muncă în mediul rural;  
  Este motivaţia şi suportul principal al ecoturismului, prin manifestarea funcţiilor sale 

sociale;  
  Asigură recreerea cetăţenilor  prin rolul peisagistic deosebit;  
  Reprezintă un pilon al dezvoltării durabile în mediul rural, ocupând circa 30% din 

teritoriul acestuia;  
  Are un rol curativ important  prin ionizarea aerului din mediul înconjurător;  
  Realizează epurarea microbiană a aerului. 

                     În contextul acţiunilor iniţiate de comunitatea internaţională sub patronajul ONU, 
însăşi integrarea europeană impune silviculturii noastre, aşa cum a impus şi altor sectoare 
(economie, finanţe, administraţie, mediu, justiţie) o serie de prevederi pe care trebuie să le 
atingem. Pe de altă parte, tendinţele schimbărilor care au loc pe plan mondial în cadrul 
globalizării şi regionalizării, precum şi măsurile de redresare a mediului ambiant, mai presante ca 
oricând, vor face din pădure, astăzi, o bogăţie naţională, un bun universal, menit să asigure 
omenirii nu numai resurse economice, dar mai presus să salveze Planeta de la pieire, în faţa furiei 
dezlănţuite a naturii. Vrem, nu vrem, pădurea trebuie să devină un mare panteon al omenirii. 

 
Înv. Romel Bârjoveanu,  
Şcoala Nr.8 Piatra-Neamţ 

 

Ecologie şi armonie 
-interesant pentru noi toţi- 



 8

Micii ecologişti 
 
 

Parteneriat G.P.N. Vinerea – G.P.P. nr. 9 Alba Iulia 
 

Azi plantăm un pomişor 
Mâine îl udăm de zor. 

Noi natura o iubim  
Şi mereu o îngrijim. 

                  
Grupele  grădiniţei noastre în curtea grădiniţei la plantat de puieţi. 

Luna pădurii am serbat, chiar dacă vremea a trecut un bine noi naturii i-am făcut.! 
15 martie - 15 aprilie 

Când la lucru nu ai spor / Şi cei mici sunt de-ajutor… 

                     
Suntem ecologişti voioşi 

– imnul nostru compus de doamna  
  pe melodia cântecului ,,Noi suntem muzicanţi voioşi” - 

Refren: 
/: Suntem ecologişti voioşi 

Natura o iubim 
Noi parcurile îndrăgim 
Şi pomişori sădim. :/ 

 
În drumeţie când mergem 

Hârtii nu aruncăm 
Noi şi pădurea apărăm 

De foc o protejăm! 
 

La noi în grădiniţă suntem 
Mămăruţe mici 

Dar când vom creşte măricei 
Vom fi cei mai voinici. 

 
Astăzi un sfat vă adresăm: 

,,Natura s-o iubiţi !” 
Aer curat să respiraţi 
La munte să urcaţi. 
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Pompierii, prieteni dragi 

 
 
 
    Musafiri la pompieri au fost preşcolarii a două grădiniţe, veniţi în excursie în Alba 
Iulia şi dornici de a cunoaşte cât mai multe despre ceea ce se află în oraşul municipiu, 
reşedinţă de judeţ. 
     Sosiţi în faţa INSPECTORATULUI PENTRU SITUAŢII DE URGENŢĂ ''UNIREA'' 
AL  JUD. ALBA  copiii, împreună cu doamnele lor educatoare, au fost conduşi în curtea 
detaşamentului de pompieri Alba Iulia de către comandantul de detaşament cpt.Mircea 
Dan. Au fost  cu toţii foarte surprinşi când au văzut în faţa lor tehnica de luptă aliniată ca 
la paradă. Copiii erau foarte nerabdători în faţa a tot ceea ce vedeau. Doreau să urce în 
autospeciale, unii ,,să-şi achiziţioneze” câte o cască de protecţie, alţii să pună mânuţa lor 
pe câte un accesoriu din dotare...doar că în armată totul se face la comandă. După o scurtă 
prezentare făcută de comandantul detaşamentului cpt.Mircea Dan despre detaşamentul de 
pompieri pe care îl conduce, s-a trecut la prezentarea demonstrativă a lucrului cu apă, de 
la autospecialele cu apă şi spumă, lucrul cu autoscara mecanică; le-a fost prezentată 
demonstrativ  şi  autospeciala pentru descarcerare, lucruri pe care copiii nu le mai 
văzuseră şi le urmăreau cu răsuflarea întretăiată. Apoi au fost conduşi în garaje unde erau 
aliniate, gata să intervină în caz de nevoi, motopompele pentru evacuarea apei şi bărcile 
cu motor. Bucuria copiilor a fost  deosebită când s-a trecut la lucrul practic pentru 
refularea apei. Toţi au trecut, pe rând, lângă subofiţerul şef de ţeavă pentru a trăi intens la 
stingerea unui foc imaginar.  
        La fel de interesant li s-a parut ''astronautul'' apărut lânga ei. De fapt era vorba 
despre un subofiţer, sg.maj. Oancea V., care a primit ordin să îmbrace costumul 
anticaloric. Cea mai frumoasă parte a vizitei la detaşamentul de pompieri Alba Iulia a fost 
plimbarea cu autospecialele prin curtea detaşamentului. Copiii au fost foarte impresionaţi, 
abia aşteptau să le vină rândul la plimbare, erau uimiţi şi bucuroşi de sirene, girofaruri. 
Urcat fiind în maşină aveai impresia că eşti ca ei........pompier. Au urmat poze, cântece, 
după care ne-am despărţit cu gândul la ce le-a spus plt.maj.Chişbac R.: ,,..nu ne uraţi spor 
la lucru ci <servici uşor>! “. 
 

subofiţer şef garda de intervenţie 
la Detaşamentul de  Pompieri Alba Iulia 

  plt.maj.Chişbac Romeo 
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Plimbare  sub  curcubeu 
 

 
       Norişorul zâmbea galeş de lângă curcubeu ! Niciodată n-a mai privit astfel. Da, era o 
privire deosebită. O privire care parcă uimea... Soarele chiar s-a retras pentru un timp, ca 
după o perdea a cerului, fiindcă frumuseţea norului zâmbăreţ înmiresma privirile. 
        Era o zi ca toate celelalte, doar un pic mai însorită. În aer plutea un miros cald de 
primăvară târzie. Cerul era mai senin ca întotdeauna şi nici urmă de ploaie, când...cine 
 şi-a făcut apariţia? Un musafir ce părea de-al casei: norişorul. Era  senin, de un alb -
albastru încununat cu miresme îmbătătoare pentru privirea caldă a ochilor oricui. De ce 
privea aşa galeş norişorul? Parcă în toată viaţa lui n-a mai văzut...nimic. 
       Nici un miros de flori, doar adierea gingaşă a vântului hoinar. Tot aşa, din senin, 
apăru o nouă surpriză de care toţi se bucurau: era însuşi el, curcubeul. Nimeni nu ştia de 
unde vine dintr-o dată o lumină puternică, o lumină roşiatică – străvezie – albăstruie şi 
din culori se transforma într-o adevărată frumuseţe, o spendoare. 
       Zâna florilor a pornit chiar într-o aşa zi...unde? La plimbare, aţi ghicit! Era o 
plimbare mai deosebită, fiindcă dorea ca împreună cu florile ei dragi, de care avea grijă în 
fiecare zi,  să  parcugă o bucată de bucurie. Pentru asta aveau nevoie de timp frumos şi  
veselie în suflete. Ce putea fi mai  minunat decât acest curcubeu, care sosise anume parcă 
spre a împlini bucuria lor deplină. De ce norişorul să umbrească curcubeul? Dar ... se 
pare că acest norişor a sosit anume pentru a bucura privirile. Ce spendoare! Ce 
minunăţie! Cu toţii erau nespus de bucuroşi, iar în ochi le sticlea bogăţia de culori! C-aşa 
e uneori, bucuria nu are margini şi amintirea farmecului unei clipe de bucurie rămâne 
intens în mintea florilor, ceea ce le dă strălucire mai mare şi miros mai puternic. Aşa s-a 
întâmplat cu florile ce astăzi au făcut minunata plimbare. Nici nu ştiau ce măreţ o să fie 
drumus sub curcubeu... Şi strălucirea acelor ochi de norişor senin albastru... Florile se 
simt bine aproape unele de altele. Grădinile se bucură deopotrivă să le ştie alături, iar 
uneori, aşa, după câte-o ploaie de primăvară, se gândesc şi ele, cine altele decât florile, cu 
zâna lor alături, să mai facă o plimbare sub curcubeu, să mai împrumute câte puţin din 
culorile sale încântătoare, să mai respire aerul proaspăt ce le înviorează şi pe ele... şi de ce 
nu chiar să bea apă din izvorul curcubeului. Iată de ce florile sunt toate deopotrivă aşa 
frumoase ! Fiindcă demult, când s-au hotărât să iasă la plimbare, un norişor senin albastru 
le-a zâmbit suav şi-atât de dulce...de după minunatul curcubeu! O splendoare!  
Întreaga natură e o spendoare! 
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Biblioteca, o căsuţă a gândului  
 
 

De ce tocmai o căsuţă? Fiindcă şi gândul zboară, da, are aripi, şi ce loc ar fi mai potrivit 
unde el să aibă o casă...decât biblioteca. Ce nestemate ascunde o bibliotecă! Minunăţii 

scrise cu cerneală sau tuş, desene necolorate sau pur şi simplu picturi pe care mâna 
artistului le-a făsut pentru cei ce urmează a răsfoi pagini minunate. Da, gândul nostru, al 

micuţilor, mai zboară câteodată şi în bibliotecă. Fiindcă am învăţat că atunci când e 
linişte, oriunde am fi, parcă e liniştea dintr-o sală de lectură, unde numai paşii sfioşi ai 
bibliotecarei îndrăznesc cu greu să tulbure minunea de linişte. Cărţile ascund în ele o 

comoară. Dar cine le mai caută astăzi? 
Uite, noi le-am căutat, am vrut neapărat să le deranjăm, să tulburăm liniştea lor sporadică. 

Am vrut să facem din ele, din cărţile pentru noi, copiii, prietenele noastre. 
Şi într-un fel am reuşit. Deşi timizi, am păşit în sala bibliotecii, unde ne-am bucurat mult 

de mirosul suav al cărţilor. Am aflat că ,,şi ele au suflet”, fiecare vorbind câte ceva, 
fiecare mai nerăbdătoare să fie atinsă de mâna unui cititor dornic de prietenie.  

 

 
 

Ne plac mult cărţile, de aceea am şi realizat noi aşa-zise mini-cărţi cu imagini, fiindcă 
încă nu ştim să scriem. Câte unii dintre noi mai cunosc câteva litere, dar nu ne-am 

încumetat la scris. E destul pentru noi: imaginile vorbesc, desenele povestesc, iar noi, 
mici mămăruţe ascultătoare, plutim în minunata împărăţie a poveştilor şi poeziilor pentru 

copii. Haideţi cu noi, de oriunde spre ţara cărţilor, unde prietenele noastre ne aşteaptă 
întotdeauna la timp, întotdeauna cu dor ! 

 
Noi şi cărţi mai răsfoim            Însă fiecare temă                     Bibiloteca-am vizitat 
Ne mai facem că citim...           Pentru noi nu-i o problemă.     Cărţi multe am admirat 
Desenăm, imaginăm                 Prin imagini explicăm              Scriitori noi am privit 
Cărticele inventăm.                   Lucruri bune să lăsăm.             Prin imagini – am citit. 
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Sosirea verii 
 
 

Într-o zi frumoasă Cristi, George şi Andreea au 
plecat la bunici. Pe drumul lung ei au admirat 

totul în jurul lor. 
Cerul era limpede, precum  cristalul, soarele ca 

o minge de foc,florile răsăreau vesele şi ele 
peste tot în drumul lor.  Pomii aveau un miros  
cald de plină vară, păsările ciripeau mai tare ca 
altădată, iar sub paşii lor  iarba strălucea ca un 

smarald . 
Toată natura era fericită de sosirea verii. 

Când au ajuns  la bunici, copiii au avut marea 
bucurie  să primească  veselia oilor ce se aflau 
în poieniţa din spatele casei. Miei zburdau prin 

iarba sclipitoare.  Bunicii erau  acum 
 într-adevăr fericiţi. 

Toate florile aveau în ele un miros plăcut şi o 
adiere  lină de vară. 

 
 

Maria Chişbac 
cls . a V a-A 

Şcoala cu cls. I-VIII 
,, Vasile Goldiş” Alba Iulia 

 

 

 
Copilăria 
 
Copilăria ce-o trăiesc, 
E-un vis minunat! 
Un vis frumos de copilaş, 
Blând şi calm, ca un îngeraş. 
 
Din clasa I sunt premiantă 
Şi de-aceea mă mândresc. 
Locul I, II sau III 
Pentru mine contează! 
 
De toate basmele şi poveştile citite 
Îmi amintesc cu drag! 
Ele mă fac să zâmbesc, 
Să sper, să dăruiesc, să iubesc. 
 
De aceea, copilăria vreau s-o  trăiesc, 
În viaţa aceasta frumoasă, 
Ca să pot iubi, dărui, zâmbi… 
Oriunde, oricând, oricui! 
 
Lupşe Nicoleta, clasa a IV-a A, 
 Sc cu cls I-VIII nr 9 , Baia Mare, 
 jud Maramureş, inst. Căprar Antonela 

                  
                             Vara 
             inst. Căprar Antonela 

 
                  Mihaela Borota,cls. a IV-a, 
             Sc cu cls I-VIII nr 9 , Baia Mare, 
        jud Maramureş, inst. Căprar Antonela 

Scrieri de copil 
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     Veveriţa      
 
          Într-o zi de şcoală am plecat împreună cu colegii mei de clasă,  cu elevii claselor a II-a şi a IV-a  de 
la Şcoala nr. 1 Scurta şi cu preşcolarii de la Grădiniţa nr. 3 Scurta la pădurea din apropierea şcolii .Tema 
activităţii noastre era să cunoaştem cât mai multe despre pădure:  despre animale, plante şi cum o putem 
ocroti. Pe tot drumul până la pădure am cântat cântece despre pădure. Cand am ajuns în pădure am căutat 
o poieniţă frumoasă şi  ne-am aşezat acolo. Am început să spunem poezii despre pădure, ghicitori, poveşti, 
toate spuse ca un fel de concurs între clase.  Am aflat multe noutăţi de la doamnele noastre.  
        Deodată, spre surprinderea noastră, eram asistaţi din copac de un animal micuţ şi jucăuş. Era o 
veveriţă negricioasă (aşa este în zona noastră) cu o coada stufoasă, urechi micuţe şi cu ochi mari plini de 
spaimă ne privea. Cu toţii am stat nemişcaţi câteva minute privind la micuţul animal, care învârtea ceva 
între lăbuţe.  Era speriată şi văzându-ne că suntem mulţi a stat pe gânduri. Deodata a prins curaj şi a fugit 
sărind iute de pe o creangă pe alta. Cu toţii am aplaudat-o cum sărea şi cum făcea acrobaţie printre 
copaci. Pe drumul spre casă  i-am spus doamnei că lecţia în pădure a fost plăcută  şi  datorită veveriţei pe 
care am văzut-o. 
           Când am ajuns acasă le-am povestit părinţilor ce am văzut în pădure şi am adormit cu gândul la 
acest gingaş şi frumos animal. ,,Ce mult mi-aş dori să am acasă o veveriţă!” 

                                                     Clianu Marina, cls a IV-a 
 Scurta-Orbeni, jud. Bacău 

 
Aştept vara 
 
Aştept vara să mă joc 
Cu copii la un loc 
Să alergăm prin pădure 
Să culegem fragi şi mure. 
 
Să facem baie în mare 
Să ne plimbăm pe răcoare 
La munte sau la mare 
Când vine vacanţa mare. 
 
 Clianu Marina, cls. a IV-a,  
Şcoala nr. 3 Scurta, jud. Bacău 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Vine vara 
 
Vine vara, bine-mi pare 
În grădină am o floare 
Floarea este înflorită 
Şi de noi, mult iubită. 
 
Vara este aşteptată 
Iar vacanţa să vină-ndată 
Cu mireasma grâului 
Cu... căldura soarelui. 
 

      Buzatu Mihaela, 
cls. a IV-a, 

Şcoala nr. 3 Scurta, 
 com. Orbeni, jud. Bacău 

înv. Gabriela Galatanu

 
 

 
 
 
Vara 
 
Este vară şi frumos  
Şi copiii-s bucuroşi 
Că e cald şi că e bine 
Şi vacanţa o să vie. 
 
În zori de dimineaţă 
Când soarele e cald şi dulce 
Se revarsă pe natură 
Cu lumină şi căldură. 
 
Copiii sar de bucurie,  
Sunt cu sufletul-mplinit 
Şi spun cu  veselie 
,,Vacanţa a venit !” 
 

                Clean Bogdan 
cls. a II-a, 

 Şcoala nr. 3 Scurta-Orbeni, 
jud. Bacău 
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SERIE   DE   BASME   ROMÂNEŞTI 

 
 
      PARTEA I:  Vlăduţ şi oglinda fermecată, de Pius Brînzei 
 
 
      Într-o zi am răsfoit o carte cu foile mai învechite, dar care mi-a atras atenţia 
atât prin titlul ei cât şi prin numele autorului. Cartea cuprinde şase basme 
frumoase, interesante ca mod de prezentare. Este vorba de Comoara din peşteră, 
de Pius Brînzei. 
      Din acest mic volum m-am oprit asupra primului basm, Vlăduţ şi oglinda 
fermecată. Însoţit de câteva desene cu o grafică expresivă cititorul află de un tânăr 
care rămase orfan de ambii părinţi. Tatăl, înainte de a se prăpădi, îl sfătui pe 
Vlăduţ, fiul lui, să folosească cele rămase după cum doreşte. Doar un lucru să nu 
uite: nu este voie să deschidă cămăruţa neagră, închisă cu lacăt. 
      Despre Vlăduţ veţi afla că era un băiat frumos şi isteţ, bun prieten chiar cu 
vecina lui, Sînziana. Din păcate, el nu a respectat sfatul părintesc. Din această 
cauză multe greutăţi s-au abătut asupra lui, pentru că s-a lăsat păcălit de o gaiţă, 
cea care l-a îndemnat să deschidă cămăruţa pentru a afla o taină. În cămăruţă se 
afla o oglindă fermecată. În această oglindă se vedea chipul un ei tinere frumoase, 
despre care a aflat că se numeşte Zâna Primăverii. Gaiţa atât a aşteptat, să-l 
înduplece să deschidă cămăruţa. Intrat în vraja ei acum încerca să-l ducă spre 
pierzanie. Citind acest basm veţi afla despre Vlăduţ că era harnic şi priceput, a 
reparat ulciorul bătrânei vrăjitori, iar drept răsplată a primit un mic ulcior cu apă 
vie. 
 

Repovestire  prof.  Maria Holhos  
Colegiul Tehnic ,,Alexandru Domşa” Alba Iulia 
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Hai   la  colorat ! 
Am realizat pentru fiecare dintre copiii harnici  felicitarea  

,,Scufiţa Roşie” şi jocul ,,Cea mai frumoasă mandală colorată ! ”.   
      Pagina verii, a vacanţei, vă aşteaptă ! 

  Creioanele colorate, cariocile, acuarelele sunt nerăbdătoare! Porniţi la drumul culorilor ! 
Următoarele pagini sunt pentru voi, dragi copii! Da, revista este a voastră! 

                     
 
 
 
 
 
 
                                                                                                               O vară   

fericită ! 
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ŞORICICA  - FRUMUŞICA 
-din rola de hârtie de toaletă- 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Materiale: 
 
 
* o rolă de hârtie; 
* hârtie albă sau colorată; 
* foarfece; 
* lipici; 
* eventual acuarele/creioane colorate 
    carioci. 
 
 
 
 
 
Instrucţiuni: 
 
* tipăriţi şablon la alegere; 
* în caz că sunteţi talentaţi desenaţi după 
model   
   pe hârtia colorată sau albă, apoi desenaţi; 
* tăiaţi bucăţi de şablon; 
* adeziv pe bucata mare prinsă pe tub, corpul; 
* adeziv pe fiecare din bucăţile de şabloane; 
*adeziv pentru bucata de caşcaval pe una din   
  mâini; 
*adeziv pentru funda pe cap pentru şoricică. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
inst.  Comănescu  Elena 

                                  G. P. P. nr. 6 Buzău 
              Grupa Mijlocie 

Ne jucăm şi în vacanţă 
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Calendar  de  vară 

 
Iunie 
1 -  Ziua Copiilor 
5 - Ziua Mediului 
 8 -  Ziua Mondială a oceanelor 
17 - Ziua Mondială pentru combaterea 
deşertificării 
21 - Ziua Soarelui 
29 - Ziua Dunării 

 
Iulie 
11-Ziua Mondială a populaţiei 
August 
9 - Ziua internaţională a  Grădinilor Zoologice 
şi parcurilor 
 

 
 
                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

       Evenimentele  
  
    verii  
 
iunie    
Vacanţa mare! 
 

     Evenimentele  
  
       verii  
 
 
 
 iulie   Vacanţa mare! 
 
  

       Evenimentele  
  
                   verii  
 
 
 
 august   Vacanţa mare! 
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Musafirii povestesc... 
 

 
 
            Strategia alternativă pe care o voi prezenta este bazată pe experienţa de lucru a unei echipe de 
specialişti, în care fiecare a venit cu competenţele, experienţa de viaţă şi perspectiva sa, îndreptându-le spre 
acelaşi scop: valorificarea oportunităţilor educaţionale, pentru a oferi şanse egale la educaţie. 
 Asociaţia Ovidiu Rom lansează în anul 2006 iniţiativa „Fiecare copil în şcoală”, un parteneriat 
public privat în domeniul educaţiei, iar în 2007 această metodologie este implementată în 8 judeţe, unde 
copiii au beneficiat de Şcolile de Vară – ŞOTRON.   
 Echipa are în componenţă psihologi, sociologi, asistenţi sociali, cadre didactice, mediatori şcolari 
şi sanitari, jurişti, jurnalişti, care realizează planuri de acţiune transdisciplinare şi dezvoltă parteneriate, în 
vederea valorificării tuturor experienţelor pozitive. 
 Fac parte din echipa „ŞOTRON”, echipă care în vara anului 2006 a pilotat acest proiect 
educaţional, lucrând cu un grup de 6o de copii de la Şcoala cu clasele I-IV  şi Grădiniţa cu program normal, 
Gura – Roşiei. În anul 2007 au beneficiat de această alternativă, în atelierele de vară, un număr de 300 de 
copii, organizându-se 20 de grupe, în 8 locaţii din judeţul Alba.  
 
 Filosofia educaţională 

 
 Filosofia educaţională „Fiecare copil în şcoală” se centrează pe dezvoltarea psihică, emoţională şi 
socială a copiilor, la nivelul potenţialului maxim. 
 Specialiştii din domeniul educaţiei au ajuns la aceeaşi concluzie cu Comisia Internaţională pentru 
Educaţie în secolul XXI, anume că noul tip de educaţie în secolul I al mileniului III se bazează pe patru 
competenţe fundamentale (numite piloni ai educaţiei). (Păcurar, O., Trâncă, A., Sarivan, L., „Strategii 
didactice inovative”) 

 A învăţa să cunoşti  
 A învăţa să faci 
 A învăţa să trăieşti împreună cu ceilalţi 
 A învăţa să fii 

 Dacă şcolii îi revine rolul fundamental în formarea acestor competenţe, noi, ca ONG, nu dorim 
altceva decât să ne asigurăm că fiecare copil are şanse reale să înveţe cum să înveţe, să facă, să trăiască 
împreună cu ceilalţi, să fie fericiţi. 
 „Fiecare copil în şcoală „este o iniţiativă naţională, un parteneriat public - privat, pentru a asigura 
o educaţie de calitate pentru toţi copiii, indiferent de etnie, statut social, sex, orientare religioasă, etc. 
 
 Modulul educaţional ŞOTRON 
     ŞOTRON este un pachet de servicii care cuprinde ateliere pentru copii, dascăli, părinţi şi reprezentanţi 
ai comunităţii. 
  Modulul educaţional îi familiarizează pe copii cu elementele mediului apropiat şi îndepărtat. 
 Modulul ŞOTRON este creat pentru preşcolarii care nu au competenţele necesare absolvirii cu 
succes a clasei I. Prin intermediul lui, copiii sunt pregătiţi cu ajutorul metodelor moderne şi atractive 
(jocuri, activităţi integrate) pentru a se adapta gradual rigorilor sistemului educaţional românesc.  
 Focalizarea pe educaţia timpurie şi preşcolară este importantă, deoarece aceasta este perioada în 
care au loc cele mai semnificative schimbări din punct de vedere intelectual, emoţional şi social. 
 Dacă procesul de dezvoltare este neglijat în acest stadiu, este mult mai dificil şi mai costisitor să 
compensezi mai târziu. Calitatea îngrijirii şi a protecţiei în această perioadă sunt cheile care înlătură 
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întârzierea în creştere şi dezvoltare, proasta alimentaţie, traumele psihice şi fizice, bolile şi chiar moartea. 
Acum se pun bazele stimei de sine şi se formează  competenţe atât de necesare pentru şcoală. 
 Investiţia în copii cât mai timpuriu conduce, pe termen lung, la dezvoltare socială. 
 În acest modul sunt cuprinşi copii identificaţi în anii anteriori începerii clasei I, ei sunt sprijiniţi să 
frecventeze grădiniţa prin bursele preşcolare. Pe lângă aceştia, copiii identificaţi în cadrul vizitelor în 
comunitate în perioada ianuarie - aprilie  a fiecărui an, care urmează să înceapă clasa I în anul şcolar 
respectiv şi nu au frecventat grădiniţa, sunt pregătiţi în cadrul Atelierelor de Vară ŞOTRON pentru a lua un 
start bun în clasa I. 
 Grupul ŞOTRON beneficiază, pe lângă Atelierele de Vară şi de pregătire şcolară suplimentară în 
timpul anului şcolar în clase „Fiecare copil în şcoală”, burse, consiliere psihologică, cluburi OVR, ateliere 
cu dascălii şi părinţii. 
 Echipele ŞOTRON au aplicat metodologia nu numai grupelor de copii între 5-7 ani, ci şi grupelor 
de copii până la 12 ani care erau cuprinşi în învăţământul primar, copii cu dificultăţi de învăţare, aflaţi în 
situaţie de repetenţie, având nevoie de programe de recuperare şi remediere. 
 Diferenţa a constat doar în modul de abordare a unităţilor tematice, a obiectivelor propuse, a 
activităţilor desfăşurate pentru realizarea acestora, a strategiilor folosite. 
 
 Atelierele de Vară ŞOTRON 
Organizarea atelierelor de vară presupune respectarea unor paşi: 

 Ianuarie – aprilie – identificarea partenerilor şi a copiilor care vor participa la 
ateliere 

 Mai – iunie –ateliere pregătitoare cu dascălii, comunitatea, copiii şi familiile   
lor 

 Iulie – august -  ateliere copii 
 Septembrie – Conferinţa de”Bune practici” 

 Atelierele pentru dascăli presupun 4 sesiuni de pregătire,iar atelierele pentru părinţi şi cele cu 
grupurile locale  au ca scop informarea şi participarea acestora la activităţile atelierelor. 
 Atelierele cu copiii pot avea 1-2 sesiuni pregătitoare, fiindcă există un moment zero sau de start, în 
care copiii se familiarizează cu metodologia, prezentarea pachetului educativ, echipa şi resursele, îşi 
pregătesc ecusoanele, află programul zilnic. 
 Durata minimă a atelierelor cu copiii este de 10 zile până la cea optimă de 20 de zile, organizate în 
sesiuni de două săptămâni. 
 Scopul atelierelor este de a pregăti copiii, părinţii, dascălii, comunitatea, pentru o integrare şcolară 
optimă şi pentru o ameliorare a dificultăţilor de învăţare.  
 Pentru copii, ŞOTRON este o călătorie în care se cunosc pe ei înşişi, comunitatea în care trăiesc, 
precum şi lumea largă. Cei mici au o perioadă de acomodare cu mediul structurat de învăţare din şcoală. 
 Curriculum-ul modulului vizează familiarizarea cu elementele mediului apropriat: familie, 
comunitate, localitate şi cu elemente ale mediului îndepărtat precum ţările, continentele, planetele şi stelele 
din galaxia noastră. 
 În cadrul atelierului se asigură setul de cărţi-caiete pentru copii, ghidul pentru dascăli şi resursele 
necesare implementării. 
     

Învăţătoare, Liliana Mursa, 
    Trainer Asociaţia Ovidiu Rom 
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Valorificarea tradiţiilor locale 
 

,,Cãci ei vor fi în lume şi în viaţã 
Aşa cum noi le-am spus si arãtat; 

Iar ei, la fel, aşa vor da povaţă 
Şi-un lung popor e-acum de noi format” 

                                              Traian Dorz 
 
                Poporul român are o mare varietate de obiceiuri tradiţionale populare. Pe parcursul timpului au 
intervenit unele modifiări în conţinutul creaţiilor populare. Unele creaţii nefiind tipărite s-au pierdut. Altele, 
cele mai multe şi mai adânc înrădăcinate în folclorul poporului, atât cele cu conţinut religios, dar şi cele 
laice s-au păstrat si s-au dezvoltat, fiind deosebit de valoroase, oglindind preocupările şi credinţa 
oamenilor. Educarea elevilor în spiritul dragostei şi respectului faţă de valorile tradiţionale este o muncă 
dificilă, datoritã influenţelor ,,noi” oferite de mijloacele moderne de comunicare audio-vizuale. 

Şcoala şi slujitorii săi au datoria de suflet de a face cunoscute aceste obiceiuri specifice poporului 
român în rândul generaţiilor viitoare de elevi. Aceste tradiţii şi obiceiuri păstrate de români sunt mărturii 
care confirmă cuvintele lui Lucian Blaga: ,,Eu cred că veşnicia s-a născut la sat”(Sufletul satului), care 
confirmă vrednicia şi statornicia poporului român pe aceste plaiuri binecuvântate. 

Serbările şcolare cultivă capacităţile de comunicare şi înclinaţiile artistice ale elevilor: memoria, 
atenţia, gustul pentru frumos. Elevii poartă cu mândrie costumele populare, încep să iubească şi să 
aprecieze muzica populară, autentică, care ne reprezintă pe noi, românii. Suntem datori să-i învăţăm pe 
copii ceea ce este românesc, să se aplece cu dragoste şi respect către folclor, să  păstreze ceea ce avem şi să 
transmită mai departe. 

 Dar creşterea şi educarea copiilor în cultul pentru respectarea si păstarea obiceiurilor şi tradiţiilor 
populare revine nu doar şcolii, ci tuturor factorilor implicaţi în instrucţie si educaţie. 

  În sprijinul acestei idei am realizat împreună cu elevii clasei a III–a un „Proiect tematic” prin care 
am încercat să valorific câteva  din tradiţiile locale, să le dezvolt dragostea, admiraţia şi ataşamentul  pentru 
tot ceea ce ţine de graiul, datinile, obiceiurile şi întruchipările poetice ale ţăranului săliştean, deosebite 
pentru vechimea si frumuseţea lor. În cadrul acestui proiect am pus accentul pe dezvoltarea simţului  
practic si estetic, trezirea interesului elevilor pentru cunoaşterea tradiţiilor si obiceiurilor, dezvoltarea 
spiritului de colaborare, lărgirea orizontului de cunoaştere. Am avut în vedere atragerea şi implicarea 
părinţilor în organizarea şi desfăşurarea proiectului (sprijin cu materiale, idei sau cunoştinţe împărtăşite 
copiilor, prezenţa lor la unele activităţi). Fiecare elev a avut responsabilităţi şi sarcini specifice. Acest 
proiect s-a desfãşurat pe o perioadã mai lungă de timp, copiii fiind solicitaţi să apeleze la acele surse care îi 
ajută să rezolve problema. Au fost implicaţi în experienţe de învăţare complexe, în grupuri şi s-a finalizat 
cu o serbare pentru părinţi unde elevii au demonstrat cât de mult le-a plăcut ceea ce au făcut.  

     A fost necesar un demers didactic adecvat ce a cuprins trei etape: 
    I. Trezirea interesului pentru această activitate  
    Am făcut apel la cunoştinţele pe care le au referitoare la această temă, apoi am  fost în vizită la 

muzeul din localitatea noastră unde elevii au avut posibilitatea să vadă obiecte folosite de bunicii şi 
străbunicii lor, cum era amenajată o casă ţărănească, costumele populare care se purtau, primind  informaţii  
de la ghidul muzeului.  

    II. Informarea şi culegerea informaţiilor  
             În acestă etapă copiii s-au organizat pe grupe şi au căutat informaţii despre numeroasele 
componente ale folclorului românesc: costumul popular, obiecte folosite în gospodărie, legenda întemeierii 
satului, obiceiuri, cântece şi dansuri populare specifice zonei, imagini, povestiri, legende. Am constat că au 
participat cu mult interes la procurarea materialelor, devenind mai responsabili, au învăţat prin interacţiune 
cu ceilalţi, nu unii alături de ceilalţi. La final, fiecare elev şi-a prezentat portofoliul cu infomaţiile culese, 
care apoi au fost afişate în clasã. Un moment amuzant a fost atunci când au decoperit unele regionalisme: 
ex: grumpe, boltă, chindeu.                      
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Profund impresionaţi de atmosfera satului de odinioară, copiii au aflat cu uimire despre vechimea, 
utilitatea si valoarea etnografică a tuturor instrumentelor şi obiectelor folosite de strămoşi  şi au putut face o 
comparaţie între copilăria lor, a bunicilor şi a străbunicilor. 

Despre costumul popular elevii au aflat care sunt părţile sale componente, cel bărbătesc: opinci, 
obiele, ,,nădraji’’, cămaşă albă cu cusătura neagră la gât, piept şi mâneci, cheptar, laibăr din pănură, 
,,cioareci” din lână, brăcinar, pălărie, căciulă ..., iar cel femeiesc: poale, şurţ, ciupag, cheptar, chişchineu, 
cojocel cu mâneci, crătinţa, ştrinfi, papuci cu fizuiele, bituşca. Au aflat de asemenea că felul, forma si 
coloritul costumului redă caracterul si aspectul specific regiunii folclorice, dar şi faptul că portul românesc 
popular este foarte variat: costumul popular folosit la nuntă de mire si mireasă este diferit de cel  folosit cu 
alte ocazii, de exemplu. 

Foarte frumos a prezentat o grupă modul în care a luat fiinţă satul nostru, fotografii vechi, imagini 
de unde au primit numele diferite locuri din jurul satului, ocupaţii, cântece şi jocuri, evenimentele speciale 
când erau folosite: cântecul de leagăn, descântecul, cântecul de dor şi jale, cântecul haiducesc, ritualul de 
nuntă, oraţii de nuntă, repertoriul de strigături cu funcţii ceremoniale, horele, înmormântarea, repertoriul 
local de bocete, doinele, colinde, strigături, cântece rituale, căluşerii care au pus în lumină atât gândirea şi 
sufletul săliştenilor, cât şi spiritul lor creator. 

  Informarea despre obiceiurile si tradiţiile locale i-a încântat pe elevi deoarece au stat de vorbă cu 
reprezentanţi ai mai multor generaţii, cu unii dintre cei care cunosc mai bine tradiţia locală. În ceea ce 
priveste obiectele de ritual, au fost tare entuziasmaţi că şi în zilele noastre vornicul satului are ,,bâta” şi 
,,plosca’’. Au realizat că şi în ziua de astăzi se mai practicã unele din ele: Colindul de Crăciun, vopsitul 
ouălor la Paşte, aolitul. Au aflat  şi despre alte obiceiuri care  se practică cu diferite ocazii: Sf. Andrei, 
Boboteaza, Dragobetele, sitiritul, udatul fetelor, dar şi reguli pe care le respectau strămoşii în perioada 
posturilor, de Sântoader, de Gherman. Această etapă a fost în acelaşi timp un bun prilej de a întări legăturile 
dintre bunici si nepoţi. 

 III. Realizarea unei şezători şi a unei expoziţii 
            Finalizarea acestui proiect a avut loc prin realizarea unei şezători la care au fost invitaţi părinţii şi 
bunicii elevilor, expoziţie de fotografii cu imagini vechi.  Astfel am valorificat informaţiile culese de elevi, 
care s-au dovedit a fi foarte preocupaţi si interesaţi. Sala de clasă am încercat să o decorăm în aşa fel încât 
sã arate ca o cameră ţărănească. Copiii au fost îmbrăcaţi în costume populare. Au învăţat  cu mare plăcere 
şi mult interes cântece şi jocuri specifice satului pe care le-au prezentat cu mândrie  în faţa invitaţilor, care 
au fost cuceriţi de naturaleţea cu care copiii şi-au jucat rolurile. Au smuls din partea părinţilor ropote de 
aplauze, dar şi o lacrimă pe faţa zâmbitoare a bunicilor. Oare a fost de mândrie pentru nepot sau o amintire 
din vremea de tinereţe? 

  Vorbele unui copil la sfârşitul serbării ţin loc de încheiere: ,,Aceasta a fost cea mai frumoasă 
serbare din viaţa mea - am senzaţia că suntem adevăraţi descoperitori ai noului.” 

         
Autor: Înv. David Alina Natalia 

Şcoala cu cls. I-VIII ,,David Prodan’’ Săliştea, jud. Alba 
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Să ne  prezentăm 
 
         Noi suntem elevii claselor a II-a (12 elevi) şi a IV-a (8 elevi) de la Şcoala cu cls. I-
IV nr.3  Scurta, com. Orbeni, jud. Bacău. Suntem elevii unei şcoli mici în care învăţăm în 
două schimburi datorită lipsei de spaţiu. Dimineaţa învaţă preşcolarii şi clasa I şi după 
amiaza învaţă trei clase: a III-a şi noi  la simultan. Aşa cum suntem, datorită spaţiului de 
şcoală, am încercat să desfăşurăm mereu activităţi educative plăcute şi interesante, astfel 
încât să ne ridicam şi noi la un nivel bun de performanţă. 
       Am realizat şi noi cărticele cu creaţii ale noastre, am participat la diferite concursuri 
de creaţii şi pictură în ţară, unde am luat şi premii. Singurul dezavantaj al nostru este lipsa 
sprijinului financiar al părintilor, iar din acest motiv nu ne putem permite înscrierea la 
concursuri din judeţ şi din ţară. Fiind un colectiv defavorizat  din partea părintilor, 
primim multă atenţie şi căldură din partea doamnei noastre şi din partea celor care sunt  
alături de noi la diferite activităţi educative. Prin câteva poze vrem sa ne facem cunoscuţi 
şi în alte şcoli din ţară şi poate o colaborare plăcută de prietenie între şcoli. Noi suntem la 
început de drum in iniţierea a astfel de colaborări, dar predăm ştafeta colegilor noştri mai 
mici care vor fi în viitor colegii noştri de clasă şi poate şi ai voştri.  
       Mult noroc şi succes vă dorim noi, elevii claselor a II-a şi a IV-a  la realizarea  
viitoarelor reviste şcolare, sub îndrumarea doamnei voastre învăţătoare, vacanţă plăcută  
şi o colaborare plăcută pe viitor. 

Colectivul elevilor  din clase a II-a şi a IV-a 
Şcoala nr. 3 Scurta-Orbeni, jud. Bacău 

Înv. Galatanu Gabriela 

 
Noi, elevii cls. a II-a şi a IV-a  

împreună cu  doamna învăţătoare 

 
 

Împreună cu elevii de la Şcoala nr. 1 Scurta şi Grădiniţa nr. 3 Scurta, jud. Bacău 
Prezentarea unor scenete din poveşti 
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                                Vara 
 

                                                                        
Mândră, unduioasă, 
În văzduh pluteşte 

Grâne dăruieşte 
Flori şi poame bune 
Şi poveşti cu zâne. 
În păduri e viaţă 

Peste tot verdeaţă 
Parcurile toate 

Sunt înveşmântate 
De superbe flori 
În multe culori 

Maci şi albăstrele 
Crini şi gălbenele 
Nemţişori, crăiţe 

Roşii garofiţe 
Se răsfaţă-n soare. 

Vară arzătoare, 
Vară aurie, 

Dragă-mi eşti tu mie! 
 
 

Inst. Larisa Băzăvan, 
S.A.M. ,,Toma Caragiu” Ploieşti 

 
 

 
 

Lacrima 
 

Atunci când esti trist, plângi. Prin lacrimile pe care le verşi, se elimină o parte din durerea care se află în 
sufletul tău. Este o senzaţie, cel puţin, de eliberare, linişte şi pace. 

Din punct de vedere medical, lacrimile, din câte am înţeles, sunt benefice pentru globul ochiular. Ele spală 
ochiul de posibilele impurităţi existente...dacă plângem mult, se previne purtarea ochelarilor de 

vedere(deşi aceştia de cele mai multe ori nu aduc decât un farmec aparte purtătorului!) 
Lacrima întotdeauna este rezultatul unei mari emoţii. Fie o emoţie tristă, sau una de bucurie: indiferent 
cum este, este dovada clară că trăim, că suntem oameni, oamenii fiind singurele fiinţe care au emoţii... 

Teoretic, lacrima este o picătură de apă sărată, izvorâtă dintr-un ţesut al organismului uman, numai uman, 
atunci când trăieşte o emoţie!  

Dar ce este cu adevărat o lacrimă? Pare incredibil, dar într-o lacrimă se ascunde o viaţă! În lacrima 
căzută pe un obraz ridat se găseşte o viaţă întreagă...Acolo sunt amintirile unui om, durerile şi 

bucuriile...copiii pierduţi şi prima iubire..sau marea iubire.... 
Lacrima este mai bogată decât un fluviu, o mare sau un ocean...dacă în cele enumerate se găsesc 

numeroase vieţuitoare...plante şi animale...într-o lacrimă se găseşte viaţa unui om...cu dureri, 
bucurii..amintiri..senzaţii şi sentimente... 

Fiecare om are în el câte o fărâmă din părinţii, bunicii şi strămoşii lui. Aceştia la rândul lor, au avut 
propria viaţă, experienţă. Propriile trăiri, emoţii...Toate acestea se găsesc tot în picătura de apă sărată 

care se coboară pe un obraz ... 
Am convingerea că lacrima îmi este cea mai devotată prietenă. Dacă nu ar fi ea, n-aş fi nici eu...sau cel 

mult, aş fi singură... 
 Bianca Loga, asistent social  

al Arhiepiscopiei Craiovei, Mitropolia Olteniei. 

Creaţie, creaţie... 
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Vară, vară 

 
Vară, vară, hai coboară 
Vino iarăşi peste ţară ! 

Bucură câmpiile 
Holdele şi viile ! 

 
Vară dragă, luminoasă 
Fii şi astăzi tot voioasă 

Bucură copiii toţi 
Şi părinţii, dacă poţi ! 

 
 
 
 

Vara, cu zâmbetul ei călduros 
 

Mirosul verii e aproape ! 
Ne plimbăm prin iarba proaspătă şi ne bucurăm. 

Ce bine e atunci când vântul adie lin prin firele verzi de iarbă. 
În miros de maci totul pare minunat.  

Roşul lor aduce înflăcărare, aşa cum galbenul  
florii-soarelui aduce mare bucurie. Prin lanurile de grâu 
 miroase parcă a pâinea viitoare, trudită cu împlinirea 

 dintotdeauna. E minunată vara, ca fiecare anotimp, de altfel. 
 E viaţa vacanţei de vară la ea acasă, când cerul e dis- de-  
dimineaţă înseninat, după o ploaie caldă  - răcoroasă de 

seară, în miezul aprins al verii. Totul în jur pluteşte într-o linişte  
caldă, anume făcută pentru copiii de pretutindeni, fiindcă şi  

copiii, în marea lor zburdălnicie, au nevoie de liniştea vacanţei, 
 a verii.  

Bucuraţi-vă din plin în fiecare anotimp, ştiind că fiecare 
 aduce cu el un nou miros proaspăt, cum fiecare are 

 farmecul său nespus... 
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Roadele muncii noastre 

 

      
Le puteţi vedea la  ,,Panoul diplomelor” . 

Iată şi rezultatele noastre, ale Grupei Pregătoare Mămăruţele 
 

Concursul naţional on-line ,,Vine Moş Crăciun”, 
Premiul I GRUPEI PREGĂTITOARE  G.P.N. Vinerea ,  
ed. Huştiuc Nicoletta 
 
Concursul ,,Crăciunul în ţara mea” 
Diplomă de merit  Iulian Lazăr, Grupa Pregătitoare 
 
Concursul naţional ,,Cizmuliţa cu surprize” 
Diplomă specială-Premiul al II-lea  Balog Alexandru, Grupa Pregătitoare 
Diplomă specială-Premiul al III-lea  Mateescu Gabriela, Grupa Pregătitoare 
 
Concursul naţional ,,Imagini din copilăria mea” 
Diplomă de participare: Muntean Alexandru, Grupa Pregătitoare 
Cotea Cristian, Grupa Pregătitoare 
Călariu Ioana, Grupa Pregătitoare 
 Concursul Interjudetean ,,Mesagerii primăverii’’  

                     
Concurs internaţional de creaţie plastică ,,Pe urmele iepuraşului” 
 Oltean Lorena, Turlea Mădălina,  Drogoţel Diana,  Filimon Sandra,  Mateescu Gabriela 
Concurs naţional Sfintele Paşti, Brăila  
Premiul I creaţie-inst.Nicoletta Huştiuc 
Concurs naţional ,,Minunata lume a păsărilor”  
Concurs Naţional ,,Copilăria - mirifică simfonie a vieţii” 
Călariu Ioana, Mateş Cristian, Oltean Lorena 
Manifestări dedicate Zilei internaţionale a copilului – 1 iunie 2008 - Cugir 
Concurs Naţional ,,Să ne păstrăm copilăria” 
Oltean Lorena, Cozmoiu Ionuţ, Drogoţel Diana, Lazăr Iulian, Borsa Ana Maria,  
Turlea Mădălina 
Participare la proiectele internaţionale on-line ,,Eyes” şi ,,Happy faces” 
   http://happyfaces.classy.be/    şi    http://happyfaces.classy.be/. 
Participare la proiectul internaţional Spring Day in Europe / Le printemps de l'Europe 



 27

 
 
 

ADHD – Tulburare cu deficit de atenţie, hiperactivitate / impulsivitate 
 
 Una dintre tulburările comportamentale cel mai des întâlnită la copii şi adolescenţi, 
ADHD ( Deficit de atenţie şi tulburare hiperchinetică / Attention Deficit Hyperactivity Disorder)  
cuprinde trei simptome de bază : inatenţia, hiperactivitatea şi impulsivitatea. Voi prezenta pe rând 
semnificaţia fiecăreia dintre ele şi modul în care acestea intervin în comportamentul copiilor. 

Inatenţia: un copil cu deficit de atenţie ignoră detaliile, greşeşte din neglijenţă, îşi 
menţine greu concentrarea la  lucru sau la joacă, pare că nu ascultă, nu respectă instrucţiunile, nu 
finalizează activităţile, are dificultăţi de organizare, evită efortul intelectual susţinut, pierde 
lucruri necesare, este distras de zgomote exterioare sau este uituc în activităţile cotidiene. 

Hiperactivitate şi  impulsivitate: tulburarea hiperchinetică şi impulsivitatea pot fi 
recunoscute cu uşurinţă. Deseori copilul se agită sau se foieşte, trebuie să se ridice de pe scaun, 
aleargă sau se caţără când nu trebuie, are dificultăţi în desfăşurarea activităţilor de timp liber, 
adeseori este în mişcare, parcă ar fi un motor, vorbeşte excesiv, răspunde înainte de a fi terminată 
întrebarea, are dificultăţi  în a-şi aştepta rândul, întrerupe şi deranjează alte persoane. 

Afecţiuni asociate: urmare simptomelor de bază asupra copilului cu ADHD sunt variate: 
dizabilităţi de învăţare (citire, formulări scrise, matematică),  rezultatele sale şcolare fiind mai 
mici decât ar trebui să fie datorate vârstei, nivelului de şcolarizare  sau chiar inteligenţei sale; 
autoapreciere şi abilităţi sociale reduse; opoziţionism provocator – copilul este nesupus, sfidător, 
negativ, ostil faţă de autoritate; tulburări de conduită – comportament persistent de violare a 
normelor sociale şi a drepturilor altora; tulburări afective şi anxioase – anxietate, depresie. 

Trebuie cunoscute de asemenea aspectele următoare: orice copil cu ADHD este la fel de 
inteligent, creativ şi iubitor ca şi ceilalţi, dar după cum s-a arătat şi mai sus, de cele mai multe ori, 
datorită deficitului atenţional, rezultatele sale şcolare nu reflectă  nivelul său de inteligenţă. De 
aceea este necesară observarea şi recunoaşterea simptomelor din timp şi stabilirea diagnosticului, 
altfel copilul va fi perceput ca diferit de ceilalţi copii, se va izola de grup, îşi va pierde prietenii, 
va fi respins, ceea ce scade încrederea în sine şi determină rezultate şcolare scăzute. În timp, 
simptomele existente la vârsta preşcolară (slaba concentrare, nivelul ridicat de agresivitate şi 
impulsivitate), în lipsa diagnosticului şi a tratamentului adecvat, vor evolua negativ din punct de 
vedere psihic, educaţional şi profesional, sub forma percepţiilor distorsionate de sine, a  adoptării 
unui comportament antisocial  şi agresiv, a deteriorării relaţiilor familiale şi în cele din urmă a 
eşecului profesional. 

Părinţii şi educatorii, învăţătorii care observă comportamentul elevilor  trebuie să  
cunoască de asemenea că nu vorbim despre ADHD decât atunci când semnele prezentate mai sus 
persistă cel puţin  6 luni în comportamentul copilului, atât la şcoală sau grădiniţă cât şi acasă.  

De asemenea, studiile de specialitate au arătat faptul că apariţia simptomelor ADHD nu 
este legată nici de familie, nici de educaţie, deci părinţii nu ar trebui să se simtă vinovaţi.  
          Cadrele didactice şi părinţii interesaţi vor găsi explicaţii mai detaliate vizitând situl 
htpp://www.sanatateatv.ro, adresa http://www.sanatateatv.ro/index.php?movie=adhd4.flv . 
 
 Bibliografie:M. Dopfner, S.Schurmann, G.Lehmkuhl–“Copilul hiperactiv Şi încăpăţânat” 
 

Prof. Florentina Ignat,  psiholog  şcolar, 
 Şcoala cu cls. I-VIII nr. 2 Cugir 

 
 
 

Atenţie părinţi, bunici, educatori ! 
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                           Cu bine, vacanţa vine...!                             
 

             Ne-am  străduit aşa, după puterile noastre, să v-arătăm cele mai bune recolte ale 
anului şcolar. Mulţumim că ne vizitaţi revista, vă invităm în continuare la plimbare pe 
aripi de vacanţă, surâs de flori galbene de vară şi ploaie caldă bucuroasă ! 
            Vă aşteptăm cu noi prin aleile nesfârşite ale anotimpurilor copilăriei, redate într-o 
revistă, revista noastră, ,,Primăvara copilăriei”, fiind  însăşi copilăria ! 
            Cu nerăbdare copilărească aşteptăm articolele voastre minunate, la fel de 
interesante, pe adresa cunoscută: HUSTIUCNICO@YAHOO.COM                                                                

 
 

 

 
 
      Absolvenţi mici noi suntem                                           Vin  colegii noştri mici 
      Şi dorim să v-arătăm                                                      Cuminţei şi tot voinici                                             
      Cât de mult ne pregătim                                                 Ne-ntâlnim la toamnă iară 
      Şcoala cu toţi s-o iubim!                                                 În revistă-a şasea oară! 
 
 
 

Vacanţă  plăcută, copii de pretutindeni ! 
 

Cu bine, prieteni dragi! 
 
 
 
 
 

Responsabilitatea asupra originalităţii materialelor revine în exclusivitate autorilor acestora. 
Colaboratori nr. 5: 

 inst. Larisa Băzăvan, înv. Romel  Bârjoveanu, inst. Antonela Căprar,  plt.maj. Romeo Chişbac,  inst. Elena 
Comănescu ,  înv. Alina David ,  înv. Gabriela Galatanu,  prof. Maria Holhos,  prof. psiholog  Florentina 
Ignat,   înv. Liliana Mursa,  asistent social Bianca Loga. Mulţumiri tuturor! 


