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	Curriculum vitae 

Europass 
	

	
	

	Informaţii personale
	

	Nume / Prenume
	Oniga Maria

	Adresa
	Bloc 409, Sc.11, Ap. 1, Str.Bucureşti, 925200, Ţăndărei, jud. Ialomiţa, România

	Telefon
	Fix: 0243-273625
	Mobil: 0737065206
	

	E-mail
	maria_oniga@yahoo.com

	
	

	Nationalitate
	Română

	
	

	Data naşterii
	12 august 1963

	
	

	Sex
	Feminin

	
	

	Locul de muncă vizat / Domeniul ocupaţional
	Şcoala cu clasele I-VIII „Ionel Perlea”, Com. Ograda, jud. Ialomiţa
Profesor chimie-fizică

	Experienţa profesională
	

	
	

	Perioada
	1984-2012 

	Funcţia sau postul ocupat
	2009-2012 Profesor chimie şi fizică Ograda, Jud.Ialomiţa

1984-2009 Profesor chimie şi fizică Luciu, Jud.Ialomiţa

	Principalele activităţi şi responsabilităţi
	· Responsabil al comisiei „Matematică şi ştiinţe”;

· Membru al Comisiei pentru curriculum 

· Diriginte 

	Numele şi adresa angajatorului
	Şcoala cu clasele I-VIII „Ionel Perlea”, Com. Ograda, Jud.Ialomiţa

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	Sectorul educaţional

	
	

	Educaţie şi formare
	

	
	

	Perioada
	· 1994-1997 - Universitatea din Bucureşti, Facultatea de chimie, Specializarea Chimie-Fizică, 5 ani
· 1981-1984 - Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Tehnologie Chimică,  Specializarea Chimie-Fizică, 3 ani


	Calificarea / diploma obţinută
	Licenţiată în chimie şi fizică/ Diploma de licenţă, 1997



	Discipline principale studiate / competenţe dobândite
	Chimie şi fizică/ Licenţiată în chimie şi fizică



	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	· Universitatea „Constantin Brâncuşi” Tg.Jiu – „Abilitare curriculară în chimie”, O.M.E.C.T.S. nr.4486/23.06.2011, 89 ore, iunie-iulie 2012, 25 credite, din cadrul proiectului POSDRU 87/1.3/S/62517 „Formarea continuă a profesorilor de chimie în societatea cunoaşterii”
· Universitatea „Constantin Brâncuşi” Tg.Jiu – „Managementul carierei didactice”, O.M.E.C.T.S. nr.4486/23.06.2011, 89 ore, iunie-iulie 2012, 25 credite, din cadrul proiectului POSDRU 87/1.3/S/62517 „Formarea continuă a profesorilor de chimie în societatea cunoaşterii”
· TIC, 2012
· Unitatea de Management a Proiectelor cu Finanţare Externă, Direcţia de formare continuă a personalului din învăţământul preuniversitar – „Dezvoltarea profesională a cadrelor didactice prin activităţi de mentorat”, 232 ore, 08.02.2011-10.06.2011, 60 credite, din cadrul proiectului POSDRU 
· Casa Corpului Didactic Ialomiţa – “Educaţie pentru informaţie în mediul rural defavorizat” (CDI), conform O.M. Nr.3354/3.03.2008, (an scolar 2007-2008), 48 ore, calificativ FOARTE BINE

· Universitatea “VALAHIA” din Târgovişte, “Educont” (an scolar 2007-2008), 180 ore, 60 credite;

· Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca –  Programul de formare continuă “Magister 1, modulul 1”, (an scolar 2006-2007), 90 ore, 30 credite; 

· Casa Corpului Didactic Ialomiţa – Cursul de abilitare curriculară pe programa de „Consiliere şi Orientare”  (an şcolar 2006/2007), calificativul „Foarte bine”;

· Unitatea de Management a Proiectului pentru Învăţământul Rural – Atestat de formare continuă „Program de dezvoltare profesională pe baza activităţii proprii desfăşurate în şcoală” (an şolar 2005/2006), 30 credite;

· Universitatea din Bucureşti –  Gradul didactic I, 1994-1996

· Universitatea din Bucureşti/ – Gradul didactic II, 1992

· Institutul Politehnic Bucureşti – Definitivat, 1987

	Aptitudini şi competenţe personale
	

	Limbi străine
	Franceza, Engleza

	Autoevaluare
	
	Înţelegere
	Vorbire
	Scriere

	Nivel european (*)
	
	Ascultare
	Citire
	Participare la conversaţie
	Discurs oral
	Exprimare scrisă

	Limba franceză
	
	F
	BINE
	F
	BINE
	F
	SATISFĂCĂTOR
	F
	SATISFĂCĂTOR
	F
	BINE

	Limba engleză
	
	E
	SATISFĂCĂTOR
	E
	SATISFĂCĂTOR
	E
	SATISFĂCĂTOR
	E
	SATISFĂCĂTOR
	E
	SATISFĂCĂTOR

	
	

	Competenţe şi aptitudini organizatorice
	· Bune. Lider de sindicat al Şcolii Luciu din anul 1998 până în 31.08.2010;

· Anual, responsabil al diferitelor comisii metodice din şcoală

· Am făcut parte din comitetul de organizare al Concursului Internaţional “Armonia naturii” în cadrul căruia am întocmit şi tehnoredactat şi proiectul  în limba română şi în limba franceză, fiind totodată şi membru al juriului la secţiunea „Prezentări Power Point”.


	Competenţe şi cunoştinţe de utilizare a calculatorului
	· Operez pe calculator bine în programe ca: Word, Power Point, Photo Expres şi destul de bine în altele ca: Excel, Corel Draw, Acces etc. Am dobândit aceste cunoştinţe prin studiu personal încă din anii 2000/2001 şi parţial, la cursurile de perfecţionare.

	
	

	Competenţe şi aptitudini artistice
	· Am înfiinţat, tehnoredactat şi condus Revista de chimie şi fizică  „Omega”  în anii şcolari 2005-2007, obţinând Locul III  la Concursul revistelor şcolare – faza judeţeană, ediţia 2006 şi Locul II la Concursul naţional de reviste şcolare, granturi şi materiale publicitare şcolare, Iaşi, 2010;

· Expoziţii în şcoală (Luciu) - realizări artistice ale copiilor cu diferite ocazii la panoul „Rostiri cromatice”

· Realizarea proiectului (concurs şi expoziţie) „Micii inovatori” (Ograda) cu participarea a 6 şcoli din zonă


	Competenţe şi aptitudini sociale
	· Spirit de echipă

· Bună colegă, colaboratoare 

· Sociabilă,  altruistă



	Competenţe şi aptitudini tehnice
	· Utilizarea corectă a echipamentelor şi instalaţiilor electrice şi electronice 

· Depanare diferite mecanisme, aparate  şi instalaţii



	Realizări profesionale
	· Rezultate bune şi foarte bune la olimpiada de chimie: 

· Locul III, faza judeţeană, ediţia 2011, Mladin Alina, elev cls.a VII-a, Ograda, Ialomiţa

· Menţiune (Locul IV) , faza judeţeană, ediţia 2005, Drăgănică Ionela, elev cls.a VII-a, Luciu, Ialomiţa

· Menţiune (Locul IV) , faza interjudeţeană Tulcea, ediţia 2005, Drăgănică Ionela, elev cls.a VII-a, Luciu, Ialomiţa

· Locul III, faza judeţeană, ediţia 2005, Tudor Lorena, elev cls.a VIII-a, Luciu, Ialomiţa

· Locul I, faza judeţeană, ediţia 2006, Drăgănică Ionela, elev cls.a VIII-a, Luciu, Ialomiţa

· Rezultate bune şi foarte bune la olimpiada de „Ştiinţe pentru juniori”: 

· Locul I, faza judeţeană, ediţia 2006, Drăgănică Ionela, elev cls.a VIII-a, Luciu, Ialomiţa

· Menţiune (Locul 10), faza naţională, ediţia 2006, (şi calificarea în lotul naţional), Drăgănică Ionela, elev cls.a VIII-a, Luciu, Ialomiţa

· Alte concursuri (participare personală):

· Premiul II, Oniga Maria, Ograda, Ialomiţa, Concursul interjudeţean “Invitaţie la serbare”, Corabia, aprilie, 2012;
· Premiul I, Echipajul „Ograda verde”, Ograda, Ialomiţa, Concursul internaţional “Ecofest Junior”, Simeria, iunie, 2011, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011;
· Premiul II, Oniga Maria, Ograda, jud.Ialomiţa, Concursul de publicaţie şcolară „Medi@ Junior”, faza naţională, ediţia a II-a, Simeria, mai 2011, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011;

· Locul II, Oniga Maria, Ograda, jud.Ialomiţa, Concursul naţional de fotografie  “Divina profesie”, ediţia a III-a, Slobozia, iunie 2011, cu lucrarea „ Ciocolata de laborator”, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011;

· Locul I, Oniga Maria, Ograda, jud.Ialomiţa, Concursul naţional de fotografie  “Divina profesie”, ediţia a III-a, Slobozia, iunie 2011, cu lucrarea „Când semeni furtună”, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011;

· Premiul I, Oniga Maria, Concursul naţional “Lecţia în Power Point”, organizat de portalul www.didactic.ro,  ISJ Vrancea şi CCD Focşani, ianuarie 2009;
· Premiul I, Oniga Maria, Simpozionul naţional “Prezentarile Power Point în predare”, organizat de Şcoala Ghidici, jud.Dolj în colaborare cu ISJ Dolj şi CCD Dolj, 2010;

· Premiul II, Revista “Omega” – Şcoala cu cls.I-VIII Luciu, Concursul naţional de reviste şcolare, granturi şi materiale publicitare şcolare, Iaşi, iunie 2010, coordonator revistă Oniga Maria;

· Premiul III, Revista “Omega” – Şcoala cu cls.I-VIII Luciu, Concursul revistelor şcolare, faza judeţeană, Slobozia, 2006 coordonator revistă Oniga Maria;
· Alte concursuri (participare elevi):

· Menţiune, Ioan Bogdan Alexandru, clasa a VII-a, Ograda, Concursul naţional “Tradiţii pascale”, Iaşi, 2012, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2011/2012;

· Premiul I, Bîrsan Marinela, clasa a VIII-a, Ograda, (membru al echipajului „Ograda verde”), Concursul internaţional “Ecofest Junior”, Simeria, iunie, 2011, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011;
· Premiul I, Ioan Bogdan-Alexandru, clasa a VI-a, Ograda, (membru al echipajului „Ograda verde”), Concursul internaţional “Ecofest Junior”, Simeria, iunie, 2011, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011;
· Premiul I, Munteanu Georgiana, clasa a VI-a, Ograda, (membru al echipajului „Ograda verde”), Concursul internaţional “Ecofest Junior”, Simeria, iunie, 2011, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011;
· Premiul II, Ioan Bogdan Alexandru, clasa a VI-a, Ograda, Concursul internaţional “Armonia naturii”, Secţiunea „Creaţie plastică-gravură” Buşteni, decembrie 2010, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011;

· Premiul I, Ioan Bogdan Alexandru, clasa a VI-a, Ograda, Concursul internaţional “Armonia naturii”, Secţiunea II „Machete” Buşteni, decembrie 2010, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011;

· Premiul I, Ioan Bogdan Alexandru, clasa a VI-a, Ograda, Concursul naţional de educaţie pentru mediu “David împotriva lui Goliat”, Secţiunea I „Fotografie”, ediţia a IV-a, Clubul copiilor Drăgăşani, 2011, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011 Anexa F7, poziţia 18;

· Premiul I, Mladin Alina şi Zaharescu Elena, clasa a VII-a, Ograda, Concursul naţional de chimie experimentală „Micul magician”, secţiunea „Chimia, prieten sau duşman al mediului”, Clubul copiilor Paşcani, iulie-august 2011, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011 Anexa F9, poziţia 36;

· Premiul II, Mladin Alina şi Zaharescu Elena, clasa a VII-a, Ograda, Concursul naţional de chimie experimentală „Micul magician”, secţiunea „Chimia în godpodărie”, Clubul copiilor Paşcani, iulie-august 2011, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011 Anexa F9, poziţia 36;

· Premiul II, Mladin Alina, clasa a VII-a, Ograda, Concursul interjudeţean “Iubeşte ştiinţa, ştiinţa te învaţă”, Palatul copiilor Iaşi, mai 2011, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAER al MECTS pe anul 2010/2011;

· Menţiune specială, Zaharescu Elena, clasa a VII-a, Ograda, Concursul interjudeţean “Iubeşte ştiinţa, ştiinţa te învaţă”, Palatul copiilor Iaşi, mai 2011, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAER al MECTS pe anul 2010/2011;

· Premiul II, Munteanu Georgiana, clasa a VI-a, Ograda, Concursul naţional “Cel mai frumos mesaj eco - Marea Neagră”, 2 Mai, jud.Constanţa, iunie 2011, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2010/2011 Anexa F poziţia 2;

· Premiul I, Lupaşcu Mădălin, clasa a VII-a, Luciu, Concursul naţional “Reciclăm, nu aruncăm!”, ediţia a III-a, Iaşi, iunie 2010, coordonator Oniga Maria, prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2009/2010 Anexa F-2.2 poziţia 117;

· Premiul I, Lupaşcu Nicoleta (cls.a VIII-a) şi Lemnaru Nicoleta (cls.a VII-a), Luciu, Concursul naţional “Micul magician” (secţiunea “Chimia în gospodărie), prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2009/2010 Anexa F-2.2 poziţia 60, Paşcani, iulie 2010, coordonator Oniga Maria;
· Menţiune, Lupaşcu Nicoleta (cls.a VIII-a) şi Lemnaru Nicoleta (cls.a VII-a), Luciu, Concursul naţional “Micul magician” (secţiunea “Chimia şi mediul înconjurător), prevăzut în CAEN al MECTS pe anul 2009/2010 Anexa F-2.2 poziţia 60, Paşcani, iulie 2010, coordonator Oniga Maria;

· Menţiune, Copilău Diana, cls.a VII-a, Luciu,  Concursul de chimie “Raluca Rîpan”, faza judeţeană, 2008, profesor coordonator Oniga Maria;

· Menţiune, Boitaş Nicoleta, cls.a VII-a, Luciu, Concursul de chimie “Raluca Rîpan”, faza judeţeană, 2008, profesor coordonator Oniga Maria;

	Cărţi editate (autor)
	· Maria Oniga, Metode inovative în chimie,  Editura Stef, Iaşi, 2011, ISBN 978-606-575-041-8;

· Maria Oniga, Caietul dirigintelui,  Editura Stef, Iaşi, 2010, ISBN 978-606-575-018-0;

· Maria Oniga, Un mileniu de gânduri,  Editura Stef, Iaşi, 2011, ISBN 978-606-575-057-9;


	Publicaţii site didactic.ro (autor)
	· http://www.didactic.ro/pagina-mea/maria_oniga
· http://scoli.didactic.ro/scoala_cu_cls_i_viii_ionel_perlea_ograda_ograda
· http://scoli.didactic.ro/scoala_generala_luciu


	Cărţi editate (colaborator)
	· Armonia naturii – Culegere de creaţie literară, comunicări ştiinţifice ale cadrelor didactice, autor Iuliana Ciubuc, coordonatori: Ciubuc Iuliana, Oprea Simona, Ene Stelică, Oniga Maria s.a., Editura Aureo, Oradea, 2011, ISBN 978-606-92795-6-4;

· Armonia naturii – Culegere de creaţie literară, comunicări ştiinţifice ale elevilor, autor Iuliana Ciubuc, coordonatori: Ciubuc Iuliana, Oprea Simona, Ene Stelică, Oniga Maria s.a., Editura Aureo, Oradea, 2011, ISBN 978-606-92795-7-1;

· Orizonturi natale - Ograda, autor Duţu Luminiţa-Elena, colaboratori: Apostol Daniela, Oniga Maria, Vlădescu Angela, Dănuţă Viorica., Editura Stef, Iaşi, 2010, ISBN 978-606-042-5;

· Culegere de creaţii literare, autor Iuliana Ciubuc, colaboratori: Mocănescu Tănase, Părpăuţă Dan, Oniga Maria, Editura Sf.Olimpiada, Iaşi, 2010, ISBN 978-973-1987-09-5.


	Colaborări reviste/Articole publicate
	· DASCĂLUL MILENIULUI III, ISSN 2067-8150;
· NOI ŞI DASCĂLII NOŞTRI, ISSN 1843-2506; 

· ECOURI DIDACTICE,  ISSN 2068-5688; 
· INIŢIATIVE DIDACTICE, ISSN 1841-1509;
· SUFLET DE COPIL, ISSN 2065-3034;


	Participare simpozioane 
	· Simpozionul naţional de educaţie pentru mediu “David împotriva lui Goliat”, ediţia a III-a, cuprins în calendarul MECTS pe anul şcolar 2009/2010, anexa F-2.2. poz.106, organizat de Clubul Copiilor Drăgăşani;

· Simpozionul naţional “Oraşul pe care îl avem, oraşul pe care îl visăm”, organizat de Grupul Şcolar “Simion Stolnicu” Comarnic, jud. Prahova, în colaborare cu ISJ Prahova;
· Simpozionul interjudeţean “Să facem Pământul să zâmbească”, ediţia I, organizat de şcoala cu cls.I-VIII Vînători, jud. Vrancea în colaborare cu ISJ Vrancea şi Primăria Vînători, cuprins în calendarul MECTS pe anul şcolar 2009/2010; 

· Simpozionul naţional “Prezentarile Power Point în predare”, organizat de Şcoala cu cls.I-VIII Ghidici, jud.Dolj în colaborare cu ISJ Dolj, ISJ Timiş şi CCD Dolj, la care am obţinut şi locul I;

· Simpozionul internaţional “Didactica XXI”, ediţia a II-a, organizat de Şcoala nr.7 Petroşani în colaborare cu ISJ Hunedoara şi CCD Deva.


	Permis de conducere
	Nu posed permis de conducere


	Hobby
	· lectura
· calculatorul


1

